Ed-Vo

B-Kringkampioenschappen 2009 deel 1

6. juni 2009
Beverwijk 6.6.09

Uitslag overzicht 50m bad
Rick Bond 13.12.93 9303871

50m vrije slag 1 28.03 30.17 116% PR.

100m vrije slag 2 1:03.34 1:08.59 117% PR.

100m schoolslag 2 1:25.10 1:29.20 110% PR.
Esmee Bont 17.1.95 9502336

100m rugslag 3 1:21.90 1.27.44 114% PR.

100m vlinderslag 2 1:24.82 1:27.78 107% PR.
Bas Cavadino 23.12.92 9206887

50m vrije slag 19 31.09 PR.

100m vrije slag 4 1:07.97 PR.

100m schoolslag 2 1:27.93 PR.
Elise Keijzer 15.7.92 9207456

100m vlinderslag 5 1:32.18 1:29.68 95%
Annemarie Otte 10.1.96 9603810

100m rugslag 5 1:31.09 1:35.95 111% PR.

100m vlinderslag 4 1:40.20 PR.
Isabelle Otte 12.12.97 9702646

100m rugslag 5 1:33.70 1:53.54 147% PR.

100m vlinderslag 8 1:43.28 PR.
Robin Schilder 14.5.90 9006787

100m vrije slag 2 1:01.25 1:02.16 103% PR.
Manon Sier 26.6.94 9403210

100m vlinderslag 6 1:39.13 PR.
Naomi Sier 3.1.95 9503548

100m vlinderslag 5 1:30.43 PR.
Remco Tol 4.5.95 9501505

50m vrije slag 3 28.58 36.16 160% PR.

100m schoolslag 6 1:38.05 1:58.00 145% PR.
Rob Tol 30.9.92 9205459

100m schoolslag 1 1:23.86 1:29.39 114% PR.

Totaal 19 persoonlijke uitslag, Gemiddelde prestatie: 112,6%
0 nieuw(e) record(s), 18 nieuw(e) persoonlijke record(s)

Grootste verbetering: Remco Tol,

50m vrije slag 28.58



