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34e internationale paastoernooi 2009
Volendam, 11. - 12.4.2009

Programmanr. 1 Dames, 4 x 50m wisselslag Dames Senioren Open
11-4-2009 - 14:45 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

1. WZ&PC Purmerend 1 WZ&PC Purmerend 2:04.00 2:06.62
Rosa Veerman 96 32.45 Pascalle Spiekerman 94
Sharon van der Leest 92 Cleo Denise Bol 94

2. De Zwoer 1 De Zwoer 2:15.13 2:14.31
Sigrid Dogger 92 33.15 Rianne Weijburg 94
Suzanne Lange 92 Esther van Aalst 95

3. WZ&PC Purmerend 2 WZ&PC Purmerend 2:15.77 2:14.43
Julia Brouwers 96 34.61 Janine Rooker 96
Yvonne Verbeek 94 Corine Rooker 92

4. Neptunia '24 1 Neptunia '24 2:14.13 2:19.81
Jolanda Cnossen 86 37.00 Myrna Gorter 95
Amarins Doevendans 78 Andrea Bandstra 95

5. Ed-Vo 1 Ed-Vo 2:23.59 2:23.11
Agnes de Does 82 Janine Kroon 96
Monique Tol-Tuijp 69 Esmee Bont 95

6. SV Waldbröl 1 SV Waldbröl 2:27.03 2:27.07
Nicole Baldamus 90 34.91 Kristina Molnar 95
Maike Schmidt 95 Swantje Hübsche 86

7. A.Z.V.D. 1 A.Z.V.D. 2:26.63 2:27.21
Esther Beerling 84 41.01 Evelien Kok 90
Teresa Punt 96 Laura van der Veen 94

8. Zaanstad (SG) 1 Zaanstad (SG) 2:29.68 2:27.83
Samira Mijnen 97 37.86 Amber van Berge 92
Lisanne van Zijl 95 Demi Koelemeij 97

9. ZV-Waterland 1 ZV-Waterland 2:20.30 2:30.07
Sarah de Waart 91 36.76 Cathy Kalverboer 91
Sabrina van der Vis 95 Mieke van Driel 89

10. Ed-Vo 2 Ed-Vo 2:40.12 2:36.37
Isabelle Otte 97 41.24 Naomi Sier 95
Manon Sier 94 Jenny de Does 82

11. ZV-Waterland 2 ZV-Waterland 2:26.05 2:38.19
Stephanie Havenaar 89 39.63 Judith Oudhuis 95
Ellen van Driel 90 Rozemarijn de Waart 92

NG ZV-Waterland 3 ZV-Waterland NT

Programmanr. 2 Heren, 4 x 50m wisselslag Heren Senioren Open
11-4-2009 - 14:50 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

1. Ed-Vo 1 Ed-Vo 2:00.09 1:56.87
Fred Bond 89 29.58 Kees Veerman 92
Bryan Kroon 94 Richard Veerman 91

2. ZV-Waterland 1 ZV-Waterland 1:59.20 1:56.97
Jordy Kok 87 30.94 João Schilder 92
Tom van Gulik 84 Nicky Kok 88

3. ZV-Waterland 2 ZV-Waterland 2:05.52 2:02.55
Tim de Graaf 92 32.39 Stefan Bouwman 91
Eelco Dinkla 89 Nick Venema 93

4. Neptunia '24 1 Neptunia '24 2:06.39 2:04.89
Marco Krips 92 32.72 Ruben Post 91
Robert Westerdijk 94 Wouter Sikma 93
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34e internationale paastoernooi 2009
Volendam, 11. - 12.4.2009

Programmanr. 2, Heren, 4 x 50m wisselslag, Heren Senioren Open

Rang In.tijd Tijd

5. Zaanstad (SG) 1 Zaanstad (SG) 2:05.75 2:05.61
Martijn Gras 91 31.73 Maarten van der Park 94
Daan Remmelzwaal 93 Bjorn de Goede 87

6. Ed-Vo 2 Ed-Vo 2:08.52 2:07.92
Remco Tol 95 33.04 Rob Tol 92
Rick Bond 93 Ruben Tol 95

7. SV 08 Werdohl 1 SV 08 Werdohl 2:12.24 2:11.23
Sebastian Epple 92 36.23 Daniel Heinze 91
Tobias Guder 94 Christian Blöink 89

8. ZV-Waterland 3 ZV-Waterland 2:10.54 2:11.94
Koen Kesting 94 33.96 Paul de Graaf 95
Gerco Kalverboer 94 Matthijs Dinkla 90

9. SV Waldbröl 1 SV Waldbröl 2:10.27 2:14.48
Benjamin Kuliga 92 35.67 Malte Hübsche 84
Dennis Multhaup 92 Dennis Fischer 92

Programmanr. 3 Dames, 200m schoolslag Dames Senioren Open
11-4-2009 - 14:55 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

Meisjes Junioren 1

1. Jacqueline Daszkiewicz Wfr. TuRa Bergkamen 3:01.39 184108 3:01.14
2. Demi Koelemeij Zaanstad (SG) 3:29.01 9701724 3:21.86
3. Bianca Denekamp WZ&PC Purmerend 3:29.43 9703888 3:22.21
4. José Verbeek WZ&PC Purmerend 3:32.12 9701248 3:24.15
5. Amy Weijburg De Zwoer 3:42.15 9700370 3:31.95
6. Sophie Wäscher SV 08 Werdohl 3:38.34 230790 3:41.50
7. Anke Koopmans Neptunia '24 3:43.81 9702702 3:41.71

B
8. Daphne Wassenaar Zaanstad (SG) 3:39.42 9703606 3:41.92
9. Isabelle Otte Ed-Vo 3:45.75 9702646 3:44.12

10. Rachelle Reijsoo Rapido '82 3:50.40 9702810 3:47.03
11. Alea Sehring SC Herford 3:46.31 207751 3:50.11
12. Ilse van Steen Zaanstad (SG) 3:51.18 9703130 3:50.47

Meisjes Junioren 2

1. Amber Ruig Zaanstad (SG) 2:47.43 9603240 2:50.12
2. Rosa Veerman WZ&PC Purmerend 2:56.86 9600862 2:58.22
3. Manon Wiersma Zwemvereniging Hoorn 3:00.56 9600112 2:58.69
4. Lindsey Reijsoo Rapido '82 3:02.06 9603078 3:00.63
5. Irene Dotinga Neptunia '24 3:14.94 9603516 3:12.58
6. Janine Kroon Ed-Vo 3:08.85 9600600 3:20.80
7. Teresa Punt A.Z.V.D. 3:25.98 9603074 3:29.67
8. Elena Stausberg SV Waldbröl 3:34.80 239293 3:35.02
9. Monica Schouten ZV-Waterland 3:54.10 9602828 3:49.97

10. Luisa Ritter SV Waldbröl 3:50.00 238624 4:01.05
AFGEM Lisa Schellinger ZV-Waterland 3:32.56 9602006
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34e internationale paastoernooi 2009
Volendam, 11. - 12.4.2009

Programmanr. 3, Dames, 200m schoolslag

Meisjes Junioren 3

1. Sanne Bommer Zaanstad (SG) 2:55.14 9501132 2:56.62
2. Yvonne Blöming Wfr. TuRa Bergkamen 2:59.16 184110 3:04.01
3. Andrea Bandstra Neptunia '24 3:06.36 9501520 3:04.95
4. Nina Hoppe Wfr. TuRa Bergkamen 3:09.46 159171 3:09.99
5. Myrna Gorter Neptunia '24 3:13.26 9503158 3:15.27
6. Lisanne van Zijl Zaanstad (SG) 3:13.58 9505454 3:16.17
7. Sabrina van der Vis ZV-Waterland 3:12.43 9503298 3:19.18
8. Esmee Bont Ed-Vo 3:34.07 9502336 3:20.33
9. Sarah Meusel SV Waldbröl 3:32.62 225617 3:20.94

10. Maike Schmidt SV Waldbröl 3:26.43 225618 3:25.66
11. Naomi Sier Ed-Vo 3:34.24 9503548 3:27.72
12. Judith Oudhuis ZV-Waterland 3:37.06 9504444 3:41.71

A
13. Stefanie Nowikow SV Waldbröl 3:44.70 197619 3:42.47

Meisjes Jeugd 1

1. Pascalle Spiekerman WZ&PC Purmerend 2:42.95 9403030 2:43.08
2. Yvonne Verbeek WZ&PC Purmerend 2:51.65 9402788 2:53.89
3. Hester Boes ZV-Waterland 3:33.94 9403670 3:25.69
4. Laura van der Veen A.Z.V.D. 3:25.13 9404090 3:28.02
5. Manon Sier Ed-Vo 3:32.61 9403210 3:30.31
6. Claudia Spiekerman WZ&PC Purmerend 3:26.16 9406972 3:31.46

Meisjes Jeugd 2

1. Shelley de Boer Zaanstad (SG) 3:07.36 9302840 3:04.62
2. Katharina Nowikow SV Waldbröl 3:34.06 197620 3:35.68

Dames Senioren D1

1. Sharon van der Leest WZ&PC Purmerend 2:44.22 9202772 2:48.67
2. Suzanne Lange De Zwoer 2:54.13 9202998 2:57.87
3. Rozemarijn de Waart ZV-Waterland 3:14.70 9201954 3:15.37
4. Rixt de Vos Neptunia '24 NT 92-07630 3:33.69

Dames Senioren D2

1. Sarah de Waart ZV-Waterland 3:08.79 9103400 3:15.69

Dames Senioren

1. Evelien Kok A.Z.V.D. 3:00.80 9002028 3:02.74
2. Nickey de Klerk WZ&PC Purmerend 3:18.64 8604394 3:11.16
3. Jenny de Does Ed-Vo 3:21.34 8200400 3:15.81
4. Agnes de Does Ed-Vo 3:19.68 8200398 3:17.09
5. Ellen van Driel ZV-Waterland 3:24.02 9000906 3:41.18

NG Amarins Doevendans Neptunia '24 2:44.70 7800204
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34e internationale paastoernooi 2009
Volendam, 11. - 12.4.2009

Programmanr. 4 Heren, 200m rugslag Heren Senioren Open
11-4-2009 - 15:35 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

Jongens Minioren 6

1. Levi Tol Ed-Vo 3:00.01 9700351 3:00.58
2. Danny Fabian Groen WZ&PC Purmerend 3:24.78 9703033 3:09.95
3. Philip Ossenberg SV 08 Werdohl 3:16.96 225378 3:10.46
4. Chris Dekker Zaanstad (SG) 3:22.97 9700915 3:12.82
5. Nico Karregat Ed-Vo NT 9701001 3:24.37

Jongens Junioren 1

1. Yannick Vijver Zwemvereniging Hoorn 2:44.06 9600469 2:37.79
2. Thierry Feld Zwemvereniging Hoorn 2:42.63 9601185 2:39.97
3. Kevin Schaaf Rapido '82 2:45.10 9602603 2:43.57
4. Hendrik Rozema Neptunia '24 2:54.54 9600281 2:52.17
5. Sven Dogger De Zwoer 2:56.75 9600617 2:54.61
6. Minne Koopmans Neptunia '24 NT 9603557 3:01.09
7. Herke Brugman ZV-Waterland 4:00.96 9604143 3:53.07

AFGEM Jos Kalverboer ZV-Waterland 3:26.29 9602241

Jongens Junioren 2

1. Ruben Tol Ed-Vo 2:37.08 9501119 2:28.93
2. Remco Tol Ed-Vo 2:42.63 9501505 2:41.66
3. Paul de Graaf ZV-Waterland 3:03.44 9500107 2:50.42

Jongens Junioren 3

1. Symen Dogger De Zwoer NT 9401119 2:32.99
2. Gerco Kalverboer ZV-Waterland 2:38.77 9400231 2:35.02
3. Maarten van der Park Zaanstad (SG) 2:47.89 9402801 2:36.37
4. Jesse Meijer Zaanstad (SG) 2:37.59 9403633 2:36.51
5. Koen Kesting ZV-Waterland 2:43.13 9400225 2:41.25
6. Robert Westerdijk Neptunia '24 2:45.74 9402139 2:46.78
7. Bryan Kroon Ed-Vo 2:48.00 9402341 2:50.26
8. Nick Havenaar ZV-Waterland 3:11.81 9400227 3:14.15

NG.ZA Darian Wiegard SV 08 Werdohl 2:55.16 167125

Jongens Junioren 4

1. Wouter Sikma Neptunia '24 2:21.49 9302335 2:25.59
2. Nick Venema ZV-Waterland 2:31.81 9300951 2:29.50
3. Daan Remmelzwaal Zaanstad (SG) 2:35.35 9302553 2:32.22
4. Marcel Kern Wfr. TuRa Bergkamen 2:35.32 167292 2:34.92
5. Rick Bond Ed-Vo 2:49.26 9303871 2:41.21

Heren Jeugd 1

1. Jeffrey Appel WZ&PC Purmerend 2:15.56 9200027 2:15.70
2. Kees Veerman Ed-Vo 2:23.76 9205457 2:28.97
3. Tim de Graaf ZV-Waterland 2:36.54 9202137 2:33.86
4. Marco Krips Neptunia '24 2:30.28 9203835 2:34.29
5. Rob Tol Ed-Vo 2:36.06 9205459 2:36.23
6. João Schilder ZV-Waterland 2:34.46 9202145 2:36.56
7. Sander Kesting ZV-Waterland 2:42.18 9202141 2:41.08
8. Maikel Boes ZV-Waterland 2:49.60 9204629 2:53.70
9. Benjamin Kuliga SV Waldbröl 3:05.19 197604 3:04.73

10. Dennis Multhaup SV Waldbröl 2:50.00 197590 3:05.86
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34e internationale paastoernooi 2009
Volendam, 11. - 12.4.2009

Programmanr. 4, Heren, 200m rugslag

Heren Jeugd 2

1. Richard Veerman Ed-Vo 2:26.95 9106345 2:21.46
2. Ruben Post Neptunia '24 2:31.55 9106623 2:34.92
3. Daniel Heinze SV 08 Werdohl 2:44.16 148847 2:40.32

AFGEM Martijn Gras Zaanstad (SG) 2:25.36 9100751

Heren Senioren Open

1. Fred Bond Ed-Vo 2:20.57 8905697 2:18.76
2. Jordy Kok ZV-Waterland 2:16.23 8701783 2:19.13
3. Tom van Gulik ZV-Waterland 2:19.50 8400799 2:25.39
4. Nicky Kok ZV-Waterland 2:22.02 8801931 2:28.70
5. Matthijs Dinkla ZV-Waterland 2:38.28 9000687 2:40.46

NG.ZA Johan Roos ZV-Waterland 2:14.94 8301817

Programmanr. 5 Meisjes, 100m wisselslag 9 - 10 jaar
11-4-2009 - 16:05 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

Meisjes Minioren 4

1. Ilse Marije Sijpersma Neptunia '24 1:38.32 9901014 1:34.33
2. Alicia Bettermann SV 08 Werdohl 1:40.78 230791 1:37.27
3. Lara Pohlmann SC Herford 1:37.95 189045 1:37.31
4. Alina Lüdemann SC Herford 1:42.62 217125 1:37.56
5. Isabel Punt A.Z.V.D. 1:41.50 9901404 1:40.21
6. Rebecca Schürmann SV 08 Werdohl 1:40.22 224937 1:40.68
7. Regina van 't Veer Zaanstad (SG) 1:48.93 9900784 1:40.80

A
7. Denice Hukema Ed-Vo 1:44.16 9901844 1:40.80

B
9. Anna Bruins Zaanstad (SG) 1:49.81 9901966 1:47.40

10. Gina Lee Brahmsiepen SV 08 Werdohl 1:50.10 227265 1:47.82
11. Rebecca Schipper ZV-Waterland 2:04.63 9902240 1:58.74

DIS Miriam Fleher SC Herford 1:46.30 184956 1:45.58
RF - Na loslaten van het keerpunt de rugligging niet aangenomen.

Meisjes Minioren 5

1. Chantal Klein SV Waldbröl 1:24.76 197613 1:25.22
2. Saritha van Zanten ZV-Waterland 1:28.47 9801220 1:25.57
3. Zoë van der Kwaak Zaanstad (SG) 1:23.72 9801064 1:26.33
4. Shanna Veerman WZ&PC Purmerend 1:29.63 9800302 1:26.96
5. Kelsey Okkers Zaanstad (SG) 1:34.45 9801062 1:33.43
6. Roanne Stolk ZV-Waterland 1:37.77 9801002 1:34.43
7. Naomi Cohen ZV-Waterland 1:39.40 9801222 1:34.82
8. Skye Tomie Doerk Zaanstad (SG) 1:39.20 9803228 1:35.08
9. Elvira Korthagen WZ&PC Purmerend 1:38.14 9801004 1:35.11

10. Kristin Kruse Wfr. TuRa Bergkamen 1:43.38 184095 1:35.74
11. Marielle Vijver Zwemvereniging Hoorn 1:41.71 9800336 1:38.33
12. Fleur Bonkerk Zaanstad (SG) 1:39.20 9803376 1:40.15
13. Eline van Zijl Zaanstad (SG) 1:49.10 9803382 1:46.33
14. Alea Wäscher SV 08 Werdohl 1:47.56 244983 1:48.31
15. Demy Appel ZV-Waterland 2:00.27 9802424 1:53.85
16. Danoushka End WZ&PC Purmerend 1:57.29 9804276 1:54.18

DIS Melina Knol Zaanstad (SG) 1:27.32 9802232 1:29.88
RF - Na loslaten van het keerpunt de rugligging niet aangenomen.
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34e internationale paastoernooi 2009
Volendam, 11. - 12.4.2009

Programmanr. 6 Meisjes, 100m wisselslag 7 - 8 jaar
11-4-2009 - 16:15 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

Meisjes Minioren 2

1. Kim Groeneveld ZV-Waterland NT 0100924 2:11.09

Meisjes Minioren 3

1. Michelle Verhoeven Ed-Vo 1:47.46 0001922 1:43.37
2. Daphne de Groot Ed-Vo 1:52.99 0001434 1:48.51
3. Chantal Hetjes Ed-Vo 1:55.59 0001510 1:51.64
4. Bente Koelemeij Zaanstad (SG) 2:03.54 0001708 1:57.40
5. Ilona Stroek Ed-Vo 2:05.15 0002434 2:03.93

Programmanr. 7 Jongens, 100m rugslag Jongens Minioren 4 en 5
11-4-2009 - 16:20 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

Jongens Minioren 4

1. Sam Haring Zwemvereniging Hoorn 1:28.33 9901491 1:26.69
2. Luuk Veldman Neptunia '24 1:32.77 9900981 1:29.56
3. Nanne Brugman ZV-Waterland 1:47.82 9901367 1:44.09
4. Vince Mens Ed-Vo 1:56.67 9902445 1:45.28
5. Kevin Leon Gorringe SC Herford NT 261392 1:52.00
6. Tim Wassenaar Zaanstad (SG) 2:00.42 9901969 1:52.61
7. Rense Ruig Zaanstad (SG) 1:53.43 9901627 1:54.88
8. Kevin Plat Ed-Vo 2:17.79 9902607 2:05.94

DIS Vito Meij ZV-Waterland 1:48.85 9900777
RE - Het keer- en/of eindpunt niet aangeraakt met enig lichaamsdeel.

NG.ZA Felix Rudolf Wfr. TuRa Bergkamen 1:42.00 184103

Jongens Minioren 5

1. Tim Tuijp WZ&PC Purmerend 1:24.98 9800975 1:22.37
2. Niclas Knoke Wfr. TuRa Bergkamen 1:31.41 184100 1:25.88
3. Rick van Zanten ZV-Waterland 1:30.90 9800351 1:27.46
4. Simon Koopen WZ&PC Purmerend 1:38.22 9802127 1:34.72
5. Niklas Möller SC Herford 1:40.76 215596 1:35.17
6. Sander Karregat Ed-Vo 1:38.29 9800367 1:36.27
7. Ian Berkel Zwemvereniging Hoorn 1:46.98 9801199 1:49.61
8. Fabian Schneider SV Waldbröl NT 260586 2:04.98

Programmanr. 8 Jongens, 100m rugslag 7 - 8 jaar
11-4-2009 - 16:25 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

Jongens Minioren 2

1. Luc Kroon Ed-Vo NT 0100697 1:54.32
2. Sjoerd Jongert A.Z.V.D. 1:55.75 0100427 1:55.04

Jongens Minioren 3

1. Ian van Tiel WZ&PC Purmerend 1:43.49 0000349 1:38.78
2. Mike Schilder Ed-Vo 1:59.91 0000767 1:45.09
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34e internationale paastoernooi 2009
Volendam, 11. - 12.4.2009

Programmanr. 9 Dames, 200m rugslag Dames Senioren Open
11-4-2009 - 16:30 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

Meisjes Junioren 1

1. Samira Mijnen Zaanstad (SG) 2:54.31 9701320 2:51.84
2. José Verbeek WZ&PC Purmerend 3:04.36 9701248 2:56.23
3. Isabelle Otte Ed-Vo 3:20.50 9702646 3:11.79
4. Heleen Visser Neptunia '24 NT 9703414 3:23.75

DIS Amy Weijburg De Zwoer 3:10.89 9700370 3:17.61
RC - Rugligging verlaten tijdens de race zonder met de keerhandeling bezig te zijn.

Meisjes Junioren 2

1. Rosa Veerman WZ&PC Purmerend 2:25.21 9600862 2:26.09
2. Julia Brouwers WZ&PC Purmerend 2:29.04 9600868 2:28.48
3. Janine Rooker WZ&PC Purmerend 2:38.92 9600316 2:33.34
4. Claudia Rijkhoff Zwemvereniging Hoorn 2:34.02 9603338 2:35.42
5. Femke Aan Zaanstad (SG) 2:35.57 9601498 2:44.45
6. Irene Dotinga Neptunia '24 2:59.84 9603516 2:51.94
7. Janine Kroon Ed-Vo 2:52.88 9600600 2:55.58
8. Janna Post Neptunia '24 3:08.41 9602061 2:57.29
9. Monica Schouten ZV-Waterland 3:18.92 9602828 3:13.84

10. Rosanne Baarda Neptunia '24 NT 9603026 3:17.72
AFGEM Lisa Schellinger ZV-Waterland 3:12.92 9602006

Meisjes Junioren 3

1. Kimberly Mijnen Zaanstad (SG) 2:46.50 9503644 2:41.66
2. Sanne Bommer Zaanstad (SG) 2:48.07 9501132 2:45.96
3. Saskia Kern Wfr. TuRa Bergkamen 2:49.62 187582 2:50.85
4. Esmee Bont Ed-Vo 3:00.77 9502336 2:56.28
5. Myriam Gieselmann SC Herford 3:06.19 159979 2:58.59
6. Sabrina van der Vis ZV-Waterland 3:12.40 9503298 3:07.30
7. Kristina Molnar SV Waldbröl 3:10.10 235124 3:09.54
8. Judith Oudhuis ZV-Waterland 3:08.36 9504444 3:09.91
9. Saskia Schulze-Frieling Wfr. TuRa Bergkamen 3:18.78 190441 3:16.94

DIS Naomi Sier Ed-Vo 3:30.18 9503548
AF - Niet de aangegeven afstand gezwommen (geen tijd noteren).

NG.ZA Pia-Sophie Otto SV 08 Werdohl 3:17.20 179597

Meisjes Jeugd 1

1. Rebecca Jütte Wfr. TuRa Bergkamen 2:36.51 168076 2:33.72
2. Yvonne Verbeek WZ&PC Purmerend 2:50.38 9402788 2:38.76
3. Michelle Dobberphul SV 08 Werdohl 2:53.12 179587 2:56.22
4. Laura van der Veen A.Z.V.D. 3:00.31 9404090 2:56.67
5. Hester Boes ZV-Waterland 3:18.34 9403670 3:08.19
6. Manon Sier Ed-Vo 3:31.67 9403210 3:29.33

Meisjes Jeugd 2

1. Shelley de Boer Zaanstad (SG) 2:29.69 9302840 2:35.81
2. Cinja Fichtner SC Herford 2:37.60 156398 2:37.53
3. Yvonne Dotinga Neptunia '24 2:59.84 9306096 2:55.26
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34e internationale paastoernooi 2009
Volendam, 11. - 12.4.2009

Programmanr. 9, Dames, 200m rugslag

Dames Senioren D1

1. Sharon van der Leest WZ&PC Purmerend 2:29.04 9202772 2:28.54
2. Corine Rooker WZ&PC Purmerend 2:27.18 9201522 2:29.36
3. Sigrid Dogger De Zwoer 2:34.36 9200452 2:31.42
4. Svenja Gareis SV 08 Werdohl 2:49.20 148848 2:51.92
5. Rozemarijn de Waart ZV-Waterland 3:03.40 9201954 2:55.58
6. Amber van Berge Zaanstad (SG) 3:04.62 9203670 2:59.43
7. Sarah Klipker SC Herford 2:58.38 141688 2:59.94

DIS Rixt de Vos Neptunia '24 NT 92-07630
RE - Het keer- en/of eindpunt niet aangeraakt met enig lichaamsdeel.

Dames Senioren D2

1. Cathy Kalverboer ZV-Waterland 2:46.94 9101528 2:54.09
2. Sarah de Waart ZV-Waterland 2:53.32 9103400 2:56.50

Dames Senioren

1. Jolanda Cnossen Neptunia '24 2:26.50 8600712 2:33.04
2. Nickey de Klerk WZ&PC Purmerend 2:42.86 8604394 2:44.25
3. Jenny de Does Ed-Vo 2:54.34 8200400 2:52.20
4. Nicole Baldamus SV Waldbröl 2:50.46 197608 2:52.94
5. Agnes de Does Ed-Vo 2:51.13 8200398 2:53.18
6. Mieke van Driel ZV-Waterland 2:56.58 8901008 3:05.78
7. Esther Beerling A.Z.V.D. 3:04.22 8400120 3:09.28
8. Ellen van Driel ZV-Waterland 2:56.93 9000906 3:09.94

NG.ZA Stephanie Havenaar ZV-Waterland 2:54.38 8901604

Programmanr. 10 Heren, 200m schoolslag Heren Senioren Open
11-4-2009 - 17:05 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

Jongens Minioren 6

1. Levi Tol Ed-Vo 3:26.05 9700351 3:19.10
2. Tobias Gieselmann SC Herford 3:58.85 189031 3:43.94

DIS Nico Karregat Ed-Vo NT 9701001 3:47.26
SK - Niet met twee handen gelijktijdig keer- en/of eindpunt aangetikt.

Jongens Junioren 1

1. Yannick Vijver Zwemvereniging Hoorn 2:51.34 9600469 2:50.66
2. Sven Dogger De Zwoer 3:12.78 9600617 3:06.93
3. Hendrik Rozema Neptunia '24 3:12.17 9600281 3:16.41
4. Erno Snoek Zaanstad (SG) 3:14.53 9600925 3:18.43
5. Kevin Schaaf Rapido '82 3:23.03 9602603 3:18.94
6. Herke Brugman ZV-Waterland 3:48.31 9604143 3:43.82
7. Marvin Bettermann SV 08 Werdohl 3:39.52 179596 3:52.46
8. Jendrik Wiegard SV 08 Werdohl 3:38.94 179599 3:53.86

AFGEM Jos Kalverboer ZV-Waterland 3:43.01 9602241

Jongens Junioren 2

1. Ruben Tol Ed-Vo 2:53.87 9501119 2:50.01
2. Paul de Graaf ZV-Waterland 3:03.29 9500107 3:00.46
3. Dominic Knoke Wfr. TuRa Bergkamen 3:02.45 184099 3:04.10
4. Remco Tol Ed-Vo 3:23.86 9501505 3:20.38
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34e internationale paastoernooi 2009
Volendam, 11. - 12.4.2009

Programmanr. 10, Heren, 200m schoolslag

Jongens Junioren 3

1. Bryan Kroon Ed-Vo 2:48.88 9402341 2:49.37
2. Gerco Kalverboer ZV-Waterland 2:50.12 9400231 2:59.14
3. Robert Westerdijk Neptunia '24 3:03.41 9402139 2:59.59
4. Jan Gareis SV 08 Werdohl 3:07.03 167122 3:02.64
5. Tobias Guder SV 08 Werdohl 2:56.28 167123 3:03.77
6. Symen Dogger De Zwoer 3:16.73 9401119 3:05.79
7. Koen Kesting ZV-Waterland 3:06.20 9400225 3:10.95

NG Nick Havenaar ZV-Waterland 3:43.13 9400227

Jongens Junioren 4

1. Daan Remmelzwaal Zaanstad (SG) 2:42.74 9302553 2:45.75
2. Fabian Synowzik Wfr. TuRa Bergkamen 2:45.49 156297 2:49.15

A
2. Nick Venema ZV-Waterland 2:47.64 9300951 2:49.15

B
4. Rick Bond Ed-Vo 3:07.21 9303871 3:04.66

Heren Jeugd 1

1. Jeffrey Appel WZ&PC Purmerend 2:33.25 9200027 2:32.44
2. João Schilder ZV-Waterland 2:43.81 9202145 2:46.26
3. Kees Veerman Ed-Vo 2:46.80 9205457 2:48.01
4. Rob Tol Ed-Vo 3:11.51 9205459 2:57.30
5. Sander Kesting ZV-Waterland 2:56.94 9202141 2:58.21
6. Tim de Graaf ZV-Waterland 3:00.35 9202137 3:02.32
7. Dennis Fischer SV Waldbröl 2:55.56 235507 3:03.70
8. Felix Weinert SC Herford 3:09.20 189028 3:07.82
9. Dennis Multhaup SV Waldbröl 2:59.23 197590 3:11.37

10. Maikel Boes ZV-Waterland 3:17.97 9204629 3:19.37

Heren Jeugd 2

1. Richard Veerman Ed-Vo 2:45.66 9106345 2:43.74
2. Kristian Stam Zaanstad (SG) 2:48.47 9102187 2:57.53

AFGEM Martijn Gras Zaanstad (SG) 2:49.48 9100751

Heren Senioren Open

1. Ron Langelaan Oceanus 2:40.18 7800643 2:37.14
2. Jordy Kok ZV-Waterland 2:39.01 8701783 2:40.01
3. Tom van Gulik ZV-Waterland 2:37.70 8400799 2:42.97
4. Dennis de Groot De Zwoer 2:54.14 8300785 2:44.01
5. Alexander Hottgen Albatros Letmathe 2:48.80 149053 2:47.79
6. Matthijs Dinkla ZV-Waterland 2:48.24 9000687 2:48.24
7. Nicky Kok ZV-Waterland 2:52.38 8801931 2:54.57
8. Eelco Dinkla ZV-Waterland 2:49.68 8904405 2:57.90
9. Bjorn de Goede Zaanstad (SG) 2:49.77 8701041 2:59.54

10. Nikolai Kuskis SV Waldbröl 2:55.00 197597 3:19.42
NG.ZA Johan Roos ZV-Waterland NT 8301817
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34e internationale paastoernooi 2009
Volendam, 11. - 12.4.2009

Programmanr. 11 Meisjes, 100m vrije slag 9 - 10 jaar
11-4-2009 - 17:35 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

Meisjes Minioren 4

1. Ilse Marije Sijpersma Neptunia '24 1:27.03 9901014 1:23.92
2. Lara Pohlmann SC Herford 1:32.38 189045 1:25.78
3. Alicia Bettermann SV 08 Werdohl 1:27.98 230791 1:26.20
4. Rebecca Schürmann SV 08 Werdohl 1:31.03 224937 1:28.28
5. Isabel Punt A.Z.V.D. 1:29.62 9901404 1:29.36
6. Alina Lüdemann SC Herford 1:32.70 217125 1:30.12
7. Regina van 't Veer Zaanstad (SG) 1:35.69 9900784 1:33.53
8. Denice Hukema Ed-Vo 1:32.45 9901844 1:34.40
9. Anna Bruins Zaanstad (SG) 1:33.01 9901966 1:34.95

10. Gina Lee Brahmsiepen SV 08 Werdohl 1:38.56 227265 1:36.78
11. Miriam Fleher SC Herford 1:44.67 184956 1:41.38
12. Rebecca Schipper ZV-Waterland 1:54.55 9902240 1:50.30

Meisjes Minioren 5

1. Chantal Klein SV Waldbröl 1:13.41 197613 1:14.07
2. Zoë van der Kwaak Zaanstad (SG) 1:16.64 9801064 1:17.02
3. Saritha van Zanten ZV-Waterland 1:18.87 9801220 1:17.08
4. Melina Knol Zaanstad (SG) 1:17.97 9802232 1:19.74
5. Naomi Cohen ZV-Waterland 1:25.47 9801222 1:24.00
6. Kelsey Okkers Zaanstad (SG) 1:24.19 9801062 1:24.62
7. Marielle Vijver Zwemvereniging Hoorn 1:23.14 9800336 1:25.22
8. Roanne Stolk ZV-Waterland 1:31.33 9801002 1:26.12
9. Elvira Korthagen WZ&PC Purmerend 1:27.55 9801004 1:26.34

10. Kristin Kruse Wfr. TuRa Bergkamen 1:31.10 184095 1:27.03
11. Skye Tomie Doerk Zaanstad (SG) 1:29.92 9803228 1:30.70
12. Fleur Bonkerk Zaanstad (SG) 1:29.41 9803376 1:33.87
13. Eline van Zijl Zaanstad (SG) 1:41.05 9803382 1:38.47
14. Demy Appel ZV-Waterland 1:48.27 9802424 1:44.15
15. Alea Wäscher SV 08 Werdohl 1:51.73 244983 1:49.85

DIS Shanna Veerman WZ&PC Purmerend 1:20.13 9800302
AF - Niet de aangegeven afstand gezwommen (geen tijd noteren).

Programmanr. 12 Meisjes, 100m vrije slag 7 - 8 jaar
11-4-2009 - 17:45 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

Meisjes Minioren 2

1. Kim Groeneveld ZV-Waterland 2:03.80 0100924 2:02.50
2. Nele Sophie Reinke SC Herford NT 259992 2:03.64

Meisjes Minioren 3

1. Michelle Verhoeven Ed-Vo 1:39.97 0001922 1:37.58
2. Chantal Hetjes Ed-Vo 1:46.25 0001510 1:39.69
3. Daphne de Groot Ed-Vo 1:55.55 0001434 1:41.22
4. Bente Koelemeij Zaanstad (SG) 1:45.87 0001708 1:43.45
5. Ilona Stroek Ed-Vo 1:57.93 0002434 1:58.52
6. Lorine Aslan SC Herford NT 2:11.67
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34e internationale paastoernooi 2009
Volendam, 11. - 12.4.2009

Programmanr. 13 Jongens, 100m schoolslag Jongens Minioren 4 en 5
11-4-2009 - 17:50 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

Jongens Minioren 4

1. Luuk Veldman Neptunia '24 NT 9900981 1:48.01
2. Sam Haring Zwemvereniging Hoorn 1:48.84 9901491 1:52.13
3. Vito Meij ZV-Waterland 1:59.96 9900777 2:00.60
4. Tim Wassenaar Zaanstad (SG) 1:57.81 9901969 2:05.23
5. Nanne Brugman ZV-Waterland 2:00.91 9901367 2:07.97
6. Rense Ruig Zaanstad (SG) NT 9901627 2:15.45
7. Kevin Leon Gorringe SC Herford NT 261392 2:18.66

DIS Vince Mens Ed-Vo 1:57.21 9902445 1:50.65
SK - Niet met twee handen gelijktijdig keer- en/of eindpunt aangetikt.

DIS Kevin Plat Ed-Vo 2:22.44 9902607 2:15.37
SM - Niet aangetikt met de handen bij het keer- en/of eindpunt.

NG.ZA Felix Rudolf Wfr. TuRa Bergkamen 1:50.00 184103

Jongens Minioren 5

1. Niclas Knoke Wfr. TuRa Bergkamen 1:38.07 184100 1:37.18
2. Rick van Zanten ZV-Waterland 1:44.92 9800351 1:42.09
3. Niklas Möller SC Herford 1:44.29 215596 1:42.10
4. Sander Karregat Ed-Vo 1:46.56 9800367 1:46.43
5. Tim Tuijp WZ&PC Purmerend 1:55.09 9800975 1:50.30
6. Fabian Schneider SV Waldbröl NT 260586 2:00.61
7. Simon Koopen WZ&PC Purmerend 2:08.78 9802127 2:04.28
8. Ian Berkel Zwemvereniging Hoorn 2:03.04 9801199 2:06.21

Programmanr. 14 Jongens, 100m schoolslag 7 - 8 jaar
11-4-2009 - 18:00 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

Jongens Minioren 2

1. Sjoerd Jongert A.Z.V.D. 1:56.46 0100427 1:55.67
2. Luc Kroon Ed-Vo NT 0100697 2:21.84

Jongens Minioren 3

1. Ian van Tiel WZ&PC Purmerend 1:51.79 0000349 1:57.24
2. Mike Schilder Ed-Vo 2:06.09 0000767 2:07.66

Programmanr. 15 Dames, 100m vlinderslag Dames Senioren Open
11-4-2009 - 18:05 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

Meisjes Junioren 1

1. Jacqueline Daszkiewicz Wfr. TuRa Bergkamen 1:32.94 184108 1:30.50
2. Bianca Denekamp WZ&PC Purmerend 1:51.28 9703888 1:37.21
3. Daphne Wassenaar Zaanstad (SG) 1:41.49 9703606 1:39.80
4. Verena Schlüter SV 08 Werdohl 1:34.98 204006 1:39.83
5. Demi Koelemeij Zaanstad (SG) 1:38.38 9701724 1:40.09
6. Isabelle Otte Ed-Vo 1:50.06 9702646 1:42.83
7. Alea Sehring SC Herford 1:48.20 207751 1:43.73
8. Samira Mijnen Zaanstad (SG) 1:45.03 9701320 1:47.84
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Programmanr. 15, Dames, 100m vlinderslag

Meisjes Junioren 2

1. Claudia Rijkhoff Zwemvereniging Hoorn 1:13.76 9603338 1:13.32
2. Janine Rooker WZ&PC Purmerend 1:13.84 9600316 1:14.34
3. Rosa Veerman WZ&PC Purmerend 1:18.11 9600862 1:15.48
4. Manon Wiersma Zwemvereniging Hoorn 1:16.95 9600112 1:16.33
5. Femke Aan Zaanstad (SG) 1:13.89 9601498 1:17.09
6. Amber Ruig Zaanstad (SG) 1:23.90 9603240 1:18.29
7. Julia Brouwers WZ&PC Purmerend 1:23.61 9600868 1:21.66
8. Janine Kroon Ed-Vo 1:20.24 9600600 1:22.62
9. Isabell Frischmuth SC Herford 1:29.83 189048 1:28.52

10. Irene Dotinga Neptunia '24 1:36.45 9603516 1:31.32
11. Teresa Punt A.Z.V.D. 1:35.43 9603074 1:33.54
12. Janna Post Neptunia '24 1:41.69 9602061 1:39.81
13. Rosanne Baarda Neptunia '24 NT 9603026 1:46.07
14. Monica Schouten ZV-Waterland 1:41.66 9602828 1:50.00

AFGEM Lisa Schellinger ZV-Waterland 1:34.79 9602006

Meisjes Junioren 3

1. Kimberly Mijnen Zaanstad (SG) 1:15.29 9503644 1:16.60
2. Sanne Bommer Zaanstad (SG) 1:18.10 9501132 1:17.71
3. Nina Hoppe Wfr. TuRa Bergkamen 1:20.51 159171 1:19.16
4. Judith Oudhuis ZV-Waterland 1:23.19 9504444 1:24.08
5. Nicole Schulte SV 08 Werdohl 1:27.29 179585 1:26.02
6. Myrna Gorter Neptunia '24 1:28.32 9503158 1:27.23
7. Andrea Bandstra Neptunia '24 1:30.66 9501520 1:27.95
8. Esmee Bont Ed-Vo 1:25.78 9502336 1:28.16
9. Naomi Sier Ed-Vo 1:29.01 9503548 1:28.53

10. Lisanne van Zijl Zaanstad (SG) 1:28.90 9505454 1:29.86
10. Saskia Kern Wfr. TuRa Bergkamen 1:29.03 187582 1:29.86
12. Esther van Aalst De Zwoer 1:29.43 9504540 1:30.38
13. Saskia Schulze-Frieling Wfr. TuRa Bergkamen 1:35.00 190441 1:33.75
14. Sabrina van der Vis ZV-Waterland 1:28.45 9503298 1:36.08
15. Maike Schmidt SV Waldbröl 1:43.82 225618 1:41.39

NG.ZA Yvonne Blöming Wfr. TuRa Bergkamen 1:29.00 184110

Meisjes Jeugd 1

1. Cleo Denise Bol WZ&PC Purmerend 1:07.47 9403314 1:07.16
2. Pascalle Spiekerman WZ&PC Purmerend 1:07.50 9403030 1:09.32
3. Rebecca Jütte Wfr. TuRa Bergkamen 1:11.37 168076 1:13.63
4. Rianne Weijburg De Zwoer 1:19.03 9400172 1:18.78
5. Hester Boes ZV-Waterland 1:31.69 9403670 1:32.63
6. Manon Sier Ed-Vo 1:40.64 9403210 1:34.64
7. Claudia Spiekerman WZ&PC Purmerend 1:43.42 9406972 1:47.19

Meisjes Jeugd 2

1. Shelley de Boer Zaanstad (SG) 1:10.36 9302840 1:11.38

Dames Senioren D1

1. Suzanne Lange De Zwoer 1:12.34 9202998 1:12.92
2. Rozemarijn de Waart ZV-Waterland 1:21.41 9201954 1:19.36
3. Amber van Berge Zaanstad (SG) 1:20.35 9203670 1:27.15
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Programmanr. 15, Dames, 100m vlinderslag

Dames Senioren D2

1. Cathy Kalverboer ZV-Waterland 1:19.09 9101528 1:22.90
2. Sarah de Waart ZV-Waterland 1:22.02 9103400 1:28.95
3. Lisa Sophie Weiß SC Herford 1:41.58 107728 1:36.01

Dames Senioren

1. Jolanda Cnossen Neptunia '24 1:09.91 8600712 1:12.51
2. Evelien Kok A.Z.V.D. 1:11.83 9002028 1:17.00
3. Nickey de Klerk WZ&PC Purmerend 1:16.65 8604394 1:21.76
4. Mieke van Driel ZV-Waterland 1:21.24 8901008 1:27.94
5. Stephanie Havenaar ZV-Waterland 1:23.92 8901604 1:30.70
6. Esther Beerling A.Z.V.D. 1:30.97 8400120 1:31.29
7. Lena Marie Weiß SC Herford 1:38.74 121444 1:37.22
8. Janina Kellmann SV 08 Werdohl 1:29.30 073305 1:39.01

Programmanr. 16 Heren, 100m vlinderslag Heren Senioren Open
11-4-2009 - 18:25 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

Jongens Minioren 6

1. Levi Tol Ed-Vo 1:38.14 9700351 1:28.67
2. Chris Dekker Zaanstad (SG) 1:40.34 9700915 1:41.59
3. Nico Karregat Ed-Vo 1:46.89 9701001 1:46.63
4. Danny Fabian Groen WZ&PC Purmerend 2:00.07 9703033 2:02.95

Jongens Junioren 1

1. Hendrik Rozema Neptunia '24 1:38.40 9600281 1:22.50
2. Thierry Feld Zwemvereniging Hoorn 1:18.53 9601185 1:23.64
3. Sven Dogger De Zwoer 1:31.60 9600617 1:27.06
4. Erno Snoek Zaanstad (SG) 1:27.83 9600925 1:30.57
5. Kevin Schaaf Rapido '82 1:35.14 9602603 1:34.22
6. Lukas Frederick Weber SV 08 Werdohl 1:45.93 179592 1:39.48
7. Jendrik Wiegard SV 08 Werdohl 1:54.32 179599 1:53.00
8. Herke Brugman ZV-Waterland 2:24.18 9604143 2:21.93

AFGEM Jos Kalverboer ZV-Waterland 1:49.57 9602241

Jongens Junioren 2

1. Ruben Tol Ed-Vo 1:13.17 9501119 1:13.00
2. Paul de Graaf ZV-Waterland 1:20.54 9500107 1:15.95
3. Remco Tol Ed-Vo 1:26.31 9501505 1:24.32

Jongens Junioren 3

1. Bryan Kroon Ed-Vo 1:16.26 9402341 1:11.10
2. Maarten van der Park Zaanstad (SG) 1:17.12 9402801 1:12.87
3. Jesse Meijer Zaanstad (SG) 1:16.53 9403633 1:13.12
4. Gerco Kalverboer ZV-Waterland 1:17.33 9400231 1:15.95
5. Koen Kesting ZV-Waterland 1:15.94 9400225 1:18.46
6. Robert Westerdijk Neptunia '24 1:22.66 9402139 1:23.34
7. Jan Gareis SV 08 Werdohl 1:22.32 167122 1:25.21

NG.ZA Darian Wiegard SV 08 Werdohl 1:21.26 167125
NG Nick Havenaar ZV-Waterland 1:40.99 9400227
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Programmanr. 16, Heren, 100m vlinderslag

Jongens Junioren 4

1. Wouter Sikma Neptunia '24 1:05.07 9302335 1:04.10
2. Nick Venema ZV-Waterland 1:10.71 9300951 1:09.73
3. Fabian Synowzik Wfr. TuRa Bergkamen 1:08.64 156297 1:11.32
4. Daan Remmelzwaal Zaanstad (SG) 1:22.10 9302553 1:11.40
5. Marcel Kern Wfr. TuRa Bergkamen 1:11.60 167292 1:12.55
6. Rick Bond Ed-Vo 1:16.90 9303871 1:17.13

Heren Jeugd 1

1. João Schilder ZV-Waterland 1:02.64 9202145 1:02.92
2. Jeffrey Appel WZ&PC Purmerend 1:07.74 9200027 1:05.03
3. Kees Veerman Ed-Vo 1:05.92 9205457 1:06.76
4. Tim de Graaf ZV-Waterland 1:09.19 9202137 1:08.63
5. Rob Tol Ed-Vo 1:09.90 9205459 1:10.21
6. Marco Krips Neptunia '24 1:17.89 9203835 1:15.40
7. Sander Kesting ZV-Waterland 1:12.59 9202141 1:17.20
8. Sebastian Epple SV 08 Werdohl 1:15.36 174380 1:17.57
9. Benjamin Kuliga SV Waldbröl 1:25.73 197604 1:27.97

10. Maikel Boes ZV-Waterland 1:23.96 9204629 1:30.54
DIS Casper Gras Zaanstad (SG) 1:37.54 9200403

AA - Te vroeg weg of bewogen bij start.

Heren Jeugd 2

1. Richard Veerman Ed-Vo 1:05.98 9106345 1:06.26
2. Stefan Bouwman ZV-Waterland 1:07.22 9100251 1:09.13
3. Ruben Post Neptunia '24 1:08.55 9106623 1:09.51
4. Daniel Heinze SV 08 Werdohl 1:08.13 148847 1:11.37
5. Kristian Stam Zaanstad (SG) 1:13.85 9102187 1:14.75

AFGEM Martijn Gras Zaanstad (SG) 1:05.32 9100751

Heren Senioren Open

1. Fred Bond Ed-Vo 1:00.56 8905697 59.98
2. Jordy Kok ZV-Waterland 1:04.59 8701783 1:05.09
3. Alexander Hottgen Albatros Letmathe 1:03.78 149053 1:06.03
4. Dennis de Groot De Zwoer 1:06.11 8300785 1:06.82
5. Nicky Kok ZV-Waterland 1:09.64 8801931 1:09.51
6. Christian Blöink SV 08 Werdohl 1:07.86 125921 1:10.42
7. Ron Langelaan Oceanus 1:17.42 7800643 1:13.26
8. Bjorn de Goede Zaanstad (SG) 1:09.61 8701041 1:15.35
9. Matthijs Dinkla ZV-Waterland 1:16.60 9000687 1:16.36

10. Eelco Dinkla ZV-Waterland 1:15.10 8904405 1:19.74
11. Malte Hübsche SV Waldbröl 1:17.95 197582 1:23.28

NG.ZA Johan Roos ZV-Waterland 1:00.45 8301817
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34e internationale paastoernooi 2009
Volendam, 11. - 12.4.2009

Programmanr. 17 Gemengd, 8 x 50m vrije slag 11 jaar en ouder
12-4-2009 - 9:15 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

1. Ed-Vo 1 Ed-Vo 3:44.02 3:42.64
Kees Veerman 92 26.29 Richard Veerman 91
Lara Deul 96 Sandra Kok 91
Peter Smit 82 Fred Bond 89
Esmee Bont 95 Monique Tol-Tuijp 69

2. ZV-Waterland 1 ZV-Waterland 3:45.42 3:47.11
Judith Oudhuis 95 30.77 Sarah de Waart 91
João Schilder 92 Tom van Gulik 84
Mieke van Driel 89 Laura van Rheenen 82
Nicky Kok 88 Jordy Kok 87

3. Neptunia '24 1 Neptunia '24 3:53.89 3:51.81
Ruben Post 91 27.82 Robert Westerdijk 94
Myrna Gorter 95 Jolanda Cnossen 86
Marco Krips 92 Wouter Sikma 93
Yvonne Dotinga 93 Andrea Bandstra 95

4. ZV-Waterland 2 ZV-Waterland 3:53.09 3:56.37
Cathy Kalverboer 91 31.88 Sabrina van der Vis 95
Stefan Bouwman 91 Nick Venema 93
Stephanie Havenaar 89 Rozemarijn de Waart 92
Tim de Graaf 92 Matthijs Dinkla 90

5. Ed-Vo 2 Ed-Vo 4:00.20 3:59.34
Ruben Tol 95 26.47 Rob Tol 92
Angela Tol 93 Elise Keijzer 92
Jack Guijt 83 Bryan Kroon 94
Janine Kroon 96 Lisa Bakels 90

6. Zaanstad (SG) 1 Zaanstad (SG) 4:03.54 4:08.51
Jesse Meijer 94 26.90 Casper Gras 92
Ellen Hoorn 93 Demi Koelemeij 97
Martijn Gras 91 Bjorn de Goede 87
Samira Mijnen 97 Amber van Berge 92

AFGEM ZV-Waterland 3 ZV-Waterland 4:08.66
Lisa Schellinger, Paul de Graaf, Hester Boes, Eelco Dinkla
Ellen van Driel, Gerco Kalverboer, Monica Schouten, Matthijs Dinkla

SV Waldbröl 1 SV Waldbröl 4:01.20 4:06.82
31.30

SV Waldbröl 2 SV Waldbröl NT 4:44.90
30.19
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34e internationale paastoernooi 2009
Volendam, 11. - 12.4.2009

Programmanr. 18 Meisjes, 100m schoolslag 9 - 10 jaar
12-4-2009 - 9:25 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

Meisjes Minioren 4

1. Ilse Marije Sijpersma Neptunia '24 1:47.12 9901014 1:48.73
2. Rebecca Schürmann SV 08 Werdohl 1:49.70 224937 1:48.79
3. Alicia Bettermann SV 08 Werdohl 1:51.31 230791 1:49.43
4. Lara Pohlmann SC Herford NT 189045 1:52.49
5. Alina Lüdemann SC Herford 2:09.43 217125 1:53.44
6. Denice Hukema Ed-Vo 1:55.50 9901844 1:54.04
7. Miriam Fleher SC Herford 2:02.81 184956 1:56.10
8. Rebecca Schipper ZV-Waterland 2:02.84 9902240 2:01.24

Meisjes Minioren 5

1. Shanna Veerman WZ&PC Purmerend 1:37.96 9800302 1:34.31
2. Zoë van der Kwaak Zaanstad (SG) 1:36.51 9801064 1:34.47
3. Kristin Kruse Wfr. TuRa Bergkamen 1:37.69 184095 1:36.08
4. Chantal Klein SV Waldbröl 1:38.83 197613 1:36.56
5. Saritha van Zanten ZV-Waterland 1:41.10 9801220 1:39.75
6. Elja Douma De Zwoer 1:44.77 9800328 1:43.63
7. Naomi Cohen ZV-Waterland 1:49.79 9801222 1:47.43
8. Kelsey Okkers Zaanstad (SG) 1:46.60 9801062 1:48.59
9. Roanne Stolk ZV-Waterland 1:49.76 9801002 1:48.70

10. Marielle Vijver Zwemvereniging Hoorn 1:47.78 9800336 1:49.71
11. Elvira Korthagen WZ&PC Purmerend 1:50.89 9801004 1:50.54
12. Merel Tol Ed-Vo 1:52.06 9800300 1:52.28
13. Alea Wäscher SV 08 Werdohl 1:53.86 244983 1:58.14
14. Demy Appel ZV-Waterland 2:05.37 9802424 1:59.58

DIS Skye Tomie Doerk Zaanstad (SG) 1:53.83 9803228 1:51.75
SL - Met één hand keer- en/of eindpunt aangetikt.

DIS Danoushka End WZ&PC Purmerend 2:04.40 9804276 2:11.29
SL - Met één hand keer- en/of eindpunt aangetikt.

Programmanr. 19 Meisjes, 100m schoolslag 7 - 8 jaar
12-4-2009 - 9:35 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

Meisjes Minioren 2

1. Kim Groeneveld ZV-Waterland NT 0100924 2:17.64
DIS Nele Sophie Reinke SC Herford NT 259992 2:01.62

SL - Met één hand keer- en/of eindpunt aangetikt.

Meisjes Minioren 3

1. Michelle Verhoeven Ed-Vo 1:53.29 0001922 1:52.92
2. Lorine Aslan SC Herford NT 2:04.71
3. Bente Koelemeij Zaanstad (SG) 2:10.82 0001708 2:05.46
4. Ilona Stroek Ed-Vo 2:20.00 0002434 2:10.12
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Programmanr. 20 Dames, 100m vrije slag Dames Senioren Open
12-4-2009 - 9:35 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

Meisjes Junioren 1

1. Jacqueline Daszkiewicz Wfr. TuRa Bergkamen 1:08.15 184108 1:09.28
2. José Verbeek WZ&PC Purmerend 1:10.60 9701248 1:10.34
3. Demi Koelemeij Zaanstad (SG) 1:12.13 9701724 1:11.39
4. Anke Koopmans Neptunia '24 1:17.63 9702702 1:17.65
5. Daphne Wassenaar Zaanstad (SG) 1:19.63 9703606 1:20.27
6. Amy Weijburg De Zwoer 1:19.00 9700370 1:20.60
7. Verena Schlüter SV 08 Werdohl 1:22.78 204006 1:21.37
8. Heleen Visser Neptunia '24 1:28.15 9703414 1:22.10
9. Alea Sehring SC Herford 1:29.27 207751 1:24.64

10. Sophie Wäscher SV 08 Werdohl 1:32.25 230790 1:31.54
11. Ilse van Steen Zaanstad (SG) 1:35.20 9703130 1:32.34

Meisjes Junioren 2

1. Rosa Veerman WZ&PC Purmerend 59.89 9600862 1:01.31
2. Janine Rooker WZ&PC Purmerend 1:03.45 9600316 1:02.50
3. Manon Wiersma Zwemvereniging Hoorn 1:05.90 9600112 1:05.46
4. Julia Brouwers WZ&PC Purmerend 1:07.75 9600868 1:07.49
5. Femke Aan Zaanstad (SG) 1:08.70 9601498 1:08.12
6. Lara Deul Ed-Vo 1:09.05 9602480 1:08.86
7. Isabell Frischmuth SC Herford 1:10.29 189048 1:09.46
8. Janine Kroon Ed-Vo 1:10.91 9600600 1:10.78
9. Irene Dotinga Neptunia '24 1:18.31 9603516 1:14.99

10. Janna Post Neptunia '24 1:13.40 9602061 1:15.08
11. Rosanne Baarda Neptunia '24 1:19.00 9603026 1:20.46
12. Monica Schouten ZV-Waterland 1:21.57 9602828 1:23.55
13. Elena Stausberg SV Waldbröl 1:32.60 239293 1:29.70
14. Luisa Ritter SV Waldbröl 1:36.34 238624 1:37.69
15. Michelle Mary Gorringe SC Herford NT 239713 2:02.19

NG.ZA Kaylee Beck Zaanstad (SG) 1:26.20 9605670
AFGEM Lisa Schellinger ZV-Waterland 1:18.66 9602006

Meisjes Junioren 3

1. Sanne Bommer Zaanstad (SG) 1:05.66 9501132 1:06.26
2. Kimberly Mijnen Zaanstad (SG) 1:07.48 9503644 1:07.29
3. Andrea Bandstra Neptunia '24 1:09.87 9501520 1:09.09
4. Nina Hoppe Wfr. TuRa Bergkamen 1:10.21 159171 1:09.19
5. Saskia Kern Wfr. TuRa Bergkamen 1:08.63 187582 1:10.73
6. Esmee Bont Ed-Vo 1:10.78 9502336 1:10.79
7. Judith Oudhuis ZV-Waterland 1:11.78 9504444 1:11.06
8. Yvonne Blöming Wfr. TuRa Bergkamen 1:07.75 184110 1:11.55
9. Myrna Gorter Neptunia '24 1:10.80 9503158 1:11.87

10. Esther van Aalst De Zwoer 1:11.80 9504540 1:12.84
11. Kristina Molnar SV Waldbröl 1:13.97 235124 1:13.12
12. Nicole Schulte SV 08 Werdohl 1:14.76 179585 1:13.38
13. Myriam Gieselmann SC Herford 1:12.25 159979 1:13.48
14. Sabrina van der Vis ZV-Waterland 1:11.61 9503298 1:14.51
15. Maike Schmidt SV Waldbröl 1:18.81 225618 1:21.12
16. Stefanie Nowikow SV Waldbröl 1:21.51 197619 1:22.54
17. Sarah Meusel SV Waldbröl 1:21.48 225617 1:22.98
18. Natalie Maslorz SV Waldbröl 1:44.43 238623 1:49.26

NG.ZA Saskia Schulze-Frieling Wfr. TuRa Bergkamen 1:17.00 190441
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Programmanr. 20, Meisjes, 100m vrije slag, Meisjes Junioren 3

Rang In.tijd Tijd

NG.ZA Pia-Sophie Otto SV 08 Werdohl 1:09.03 179597

Meisjes Jeugd 1

1. Pascalle Spiekerman WZ&PC Purmerend 1:00.19 9403030 1:00.19
2. Cleo Denise Bol WZ&PC Purmerend 58.98 9403314 1:00.60
3. Rianne Weijburg De Zwoer 1:01.90 9400172 1:01.61
4. Yvonne Verbeek WZ&PC Purmerend 1:02.83 9402788 1:03.88
5. Rebecca Jütte Wfr. TuRa Bergkamen 1:05.38 168076 1:05.62
6. Laura van der Veen A.Z.V.D. 1:07.59 9404090 1:10.72
7. Hester Boes ZV-Waterland 1:16.62 9403670 1:15.15
8. Linda Fischer SV Waldbröl 1:21.67 258028 1:18.17
9. Claudia Spiekerman WZ&PC Purmerend 1:18.74 9406972 1:19.96

10. Manon Sier Ed-Vo 1:22.82 9403210 1:20.69

Meisjes Jeugd 2

1. Shelley de Boer Zaanstad (SG) 1:01.44 9302840 1:02.67
2. Cinja Fichtner SC Herford 1:03.60 156398 1:03.93
3. Yvonne Dotinga Neptunia '24 1:12.14 9306096 1:11.10
4. Angela Tol Ed-Vo 1:15.58 9307222 1:14.05
5. Ellen Hoorn Zaanstad (SG) 1:12.15 9301132 1:15.55
6. Katharina Nowikow SV Waldbröl 1:22.03 197620 1:24.79

Dames Senioren D1

1. Suzanne Lange De Zwoer 59.93 9202998 1:00.93
2. Sharon van der Leest WZ&PC Purmerend 1:02.49 9202772 1:05.18
3. Sigrid Dogger De Zwoer 1:06.48 9200452 1:05.19
4. Corine Rooker WZ&PC Purmerend 1:03.31 9201522 1:05.24
5. Rozemarijn de Waart ZV-Waterland 1:08.81 9201954 1:08.47
6. Elise Keijzer Ed-Vo 1:09.66 9207456 1:11.59
7. Sarah Klipker SC Herford 1:11.85 141688 1:12.60

B
7. Rixt de Vos Neptunia '24 1:11.59 92-07630 1:12.60

A
9. Amber van Berge Zaanstad (SG) 1:10.68 9203670 1:14.09

10. Sharon Snoek Ed-Vo 1:19.35 9207734 1:20.11

Dames Senioren D2

1. Sandra Kok Ed-Vo 1:05.88 9107424 1:06.87
2. Ingrid Jongert A.Z.V.D. 1:06.05 9101490 1:07.46
3. Cathy Kalverboer ZV-Waterland 1:08.66 9101528 1:09.25
4. Sarah de Waart ZV-Waterland 1:07.16 9103400 1:10.91
5. Lisa Sophie Weiß SC Herford 1:23.85 107728 1:24.59

Dames Senioren

1. Jolanda Cnossen Neptunia '24 1:02.40 8600712 1:05.79
2. Evelien Kok A.Z.V.D. 1:01.35 9002028 1:06.59
3. Swantje Hübsche SV Waldbröl 1:05.77 197610 1:07.48
4. Laura van Rheenen ZV-Waterland 1:04.30 8201362 1:08.11
5. Nickey de Klerk WZ&PC Purmerend 1:07.08 8604394 1:10.21
6. Lisa Bakels Ed-Vo 1:08.97 9000106 1:10.46
7. Nicole Baldamus SV Waldbröl 1:09.78 197608 1:11.99
8. Lena Marie Weiß SC Herford 1:12.59 121444 1:14.27
9. Esther Beerling A.Z.V.D. 1:16.02 8400120 1:14.79
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Programmanr. 20, Dames, 100m vrije slag, Dames Senioren

Rang In.tijd Tijd

10. Mieke van Driel ZV-Waterland 1:08.13 8901008 1:16.12
11. Stephanie Havenaar ZV-Waterland 1:09.62 8901604 1:16.20
12. Ellen van Driel ZV-Waterland 1:11.82 9000906 1:16.33
13. Jennifer Wagner SV Waldbröl 1:23.69 197637 1:30.78

AFGEM Amarins Doevendans Neptunia '24 1:02.89 7800204

Programmanr. 21 Jongens, 50m vlinderslag Jongens Minioren 4 en 5
12-4-2009 - 10:05 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

Jongens Minioren 4

1. Bas Vlugt Ed-Vo 38.89 9900727 37.92
2. Sam Haring Zwemvereniging Hoorn 38.93 9901491 39.68
3. Luuk Veldman Neptunia '24 41.59 9900981 41.18
4. Sander Dorland ZV-Waterland NT 9902643 54.89
5. Daan in de Braekt Zaanstad (SG) 58.15 9900571 55.19
6. Nanne Brugman ZV-Waterland NT 9901367 55.33
7. Tim Wassenaar Zaanstad (SG) 1:06.35 9901969 1:00.93

DIS Vito Meij ZV-Waterland 52.62 9900777 51.26
VG - Bij de laatste armslag voor keer- en/of eindpunt de armen niet over het water naar voren gebracht.

NG.ZA Felix Rudolf Wfr. TuRa Bergkamen 46.05 184103

Jongens Minioren 5

1. Tim Tuijp WZ&PC Purmerend 37.19 9800975 38.18
2. Rick van Zanten ZV-Waterland 40.04 9800351 38.78
3. Niclas Knoke Wfr. TuRa Bergkamen 42.53 184100 41.50
4. Niklas Möller SC Herford 44.17 215596 41.64
5. Sander Karregat Ed-Vo 41.87 9800367 42.83
6. Simon Koopen WZ&PC Purmerend 46.52 9802127 48.86

Programmanr. 22 Jongens, 50m vlinderslag 6 - 8 jaar
12-4-2009 - 10:10 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

Jongens Minioren 2

1. Luc Kroon Ed-Vo NT 0100697 54.75

Jongens Minioren 3

1. Ian van Tiel WZ&PC Purmerend 53.05 0000349 48.84
2. Mike Schilder Ed-Vo 51.65 0000767 48.90
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34e internationale paastoernooi 2009
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Programmanr. 23 Heren, 200m vrije slag Heren Senioren Open
12-4-2009 - 10:10 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

Jongens Minioren 6

1. Levi Tol Ed-Vo 2:44.62 9700351 2:37.03
2. Danny Fabian Groen WZ&PC Purmerend 3:00.38 9703033 2:56.71
3. Lorenzo Runderkamp Ed-Vo 3:37.63 9703491 3:24.59
4. Dominik Schmidt SV Waldbröl 4:27.76 238626 3:55.81

Jongens Junioren 1

1. Lars Haarsma Zwemvereniging Hoorn 2:11.55 9600745 2:13.00
2. Yannick Vijver Zwemvereniging Hoorn 2:18.35 9600469 2:21.52
3. Sven Dogger De Zwoer 2:24.22 9600617 2:23.87
4. Hendrik Rozema Neptunia '24 2:35.43 9600281 2:32.00
5. Jeroen Jongert A.Z.V.D. 2:36.28 9600445 2:41.65
6. Minne Koopmans Neptunia '24 3:01.19 9603557 2:44.61
7. Herke Brugman ZV-Waterland 3:45.19 9604143 3:33.65
8. Florian Jungjohann SV Waldbröl 3:31.06 238628 3:35.29

AFGEM Jos Kalverboer ZV-Waterland 3:00.15 9602241

Jongens Junioren 2

1. Ruben Tol Ed-Vo 2:06.49 9501119 2:06.36
2. Remco Tol Ed-Vo 2:19.38 9501505 2:22.16
3. Paul de Graaf ZV-Waterland 2:26.07 9500107 2:27.95
4. Dominic Knoke Wfr. TuRa Bergkamen 2:31.78 184099 2:31.24
5. Tim Douma De Zwoer 2:41.54 9502401 2:37.63

Jongens Junioren 3

1. Gerco Kalverboer ZV-Waterland 2:16.38 9400231 2:14.23
2. Bryan Kroon Ed-Vo 2:19.40 9402341 2:16.37
3. Jesse Meijer Zaanstad (SG) 2:23.00 9403633 2:18.67
4. Symen Dogger De Zwoer 2:17.35 9401119 2:18.91
5. Koen Kesting ZV-Waterland 2:22.48 9400225 2:24.11
6. Maurice van der Hurk SV 08 Werdohl 2:34.72 177974 2:35.50
7. Robert Westerdijk Neptunia '24 2:30.03 9402139 2:35.51
8. Jan Gareis SV 08 Werdohl 2:45.00 167122 2:35.83

AFGEM Nick Havenaar ZV-Waterland 2:51.04 9400227

Jongens Junioren 4

1. Wouter Sikma Neptunia '24 2:03.09 9302335 2:06.99
2. Nick Venema ZV-Waterland 2:08.22 9300951 2:09.26
3. Fabian Synowzik Wfr. TuRa Bergkamen 2:13.87 156297 2:15.39

A
3. Marcel Kern Wfr. TuRa Bergkamen 2:15.53 167292 2:15.39

B

Heren Jeugd 1

1. Jeffrey Appel WZ&PC Purmerend 2:04.64 9200027 2:07.07
2. João Schilder ZV-Waterland 2:06.22 9202145 2:08.81
3. Kees Veerman Ed-Vo 2:04.65 9205457 2:10.29
4. Rob Tol Ed-Vo 2:14.49 9205459 2:13.17

A
4. Tim de Graaf ZV-Waterland 2:13.29 9202137 2:13.17

B
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Programmanr. 23, Jongens, 200m vrije slag, Heren Jeugd 1

Rang In.tijd Tijd

6. Marco Krips Neptunia '24 2:18.21 9203835 2:17.74
7. Felix Weinert SC Herford 2:31.67 189028 2:24.92
8. Dennis Fischer SV Waldbröl 2:31.30 235507 2:28.08
9. Sander Kesting ZV-Waterland 2:27.45 9202141 2:28.32

10. Maikel Boes ZV-Waterland 2:26.84 9204629 2:30.53
11. Casper Gras Zaanstad (SG) 2:41.84 9200403 2:36.86

Heren Jeugd 2

1. Richard Veerman Ed-Vo 2:01.92 9106345 1:59.20
2. Stefan Bouwman ZV-Waterland 2:09.64 9100251 2:12.83
3. Ruben Post Neptunia '24 2:17.87 9106623 2:17.14
4. Kristian Stam Zaanstad (SG) 2:13.55 9102187 2:20.47

AFGEM Martijn Gras Zaanstad (SG) 2:06.98 9100751

Heren Senioren Open

1. Fred Bond Ed-Vo 2:03.82 8905697 2:01.92
2. Jordy Kok ZV-Waterland 2:02.05 8701783 2:04.31
3. Tom van Gulik ZV-Waterland 2:04.68 8400799 2:07.45
4. Alexander Hottgen Albatros Letmathe 2:09.67 149053 2:09.20
5. Nicky Kok ZV-Waterland 2:07.91 8801931 2:09.31
6. Matthew van den Ent Zaanstad (SG) 2:15.97 9003859 2:11.01
7. Peter Smit Ed-Vo 2:08.07 8201607 2:13.60
8. Matthijs Dinkla ZV-Waterland 2:13.06 9000687 2:13.97
9. Bjorn de Goede Zaanstad (SG) 2:11.15 8701041 2:14.88

NG.ZA Johan Roos ZV-Waterland 2:01.13 8301817

Programmanr. 24 Dames, 200m wisselslag Dames Senioren Open
12-4-2009 - 10:40 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

Meisjes Junioren 1

1. Jacqueline Daszkiewicz Wfr. TuRa Bergkamen 2:56.72 184108 2:46.62
2. José Verbeek WZ&PC Purmerend 3:03.94 9701248 3:00.36
3. Demi Koelemeij Zaanstad (SG) 3:05.48 9701724 3:04.84
4. Samira Mijnen Zaanstad (SG) 3:08.70 9701320 3:07.73
5. Anke Koopmans Neptunia '24 3:30.60 9702702 3:13.77
6. Daphne Wassenaar Zaanstad (SG) 3:39.67 9703606 3:22.20
7. Amy Weijburg De Zwoer NT 9700370 3:25.19
8. Alea Sehring SC Herford 3:40.69 207751 3:27.14
9. Heleen Visser Neptunia '24 NT 9703414 3:39.05

Meisjes Junioren 2

1. Rosa Veerman WZ&PC Purmerend 2:29.29 9600862 2:31.21
2. Janine Rooker WZ&PC Purmerend 2:36.54 9600316 2:32.61
3. Manon Wiersma Zwemvereniging Hoorn 2:41.63 9600112 2:42.96
4. Lara Deul Ed-Vo 3:02.44 9602480 2:52.14
5. Janine Kroon Ed-Vo 2:45.55 9600600 2:52.87
6. Isabell Frischmuth SC Herford 2:54.70 189048 2:53.59
7. Irene Dotinga Neptunia '24 2:58.80 9603516 2:56.09
8. Janna Post Neptunia '24 3:11.94 9602061 3:12.22
9. Rosanne Baarda Neptunia '24 3:18.59 9603026 3:21.61

10. Monica Schouten ZV-Waterland 3:20.88 9602828 3:22.98
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Programmanr. 24, Meisjes, 200m wisselslag, Meisjes Junioren 2

Rang In.tijd Tijd

AFGEM Lisa Schellinger ZV-Waterland 3:13.60 9602006

Meisjes Junioren 3

1. Sanne Bommer Zaanstad (SG) 2:40.95 9501132 2:39.37
2. Kimberly Mijnen Zaanstad (SG) 2:41.46 9503644 2:41.93
3. Nina Hoppe Wfr. TuRa Bergkamen 2:54.15 159171 2:48.72
4. Andrea Bandstra Neptunia '24 2:49.75 9501520 2:50.60
5. Yvonne Blöming Wfr. TuRa Bergkamen 2:47.77 184110 2:54.61
6. Saskia Kern Wfr. TuRa Bergkamen 2:56.64 187582 2:57.86
7. Esmee Bont Ed-Vo 3:01.13 9502336 2:59.15
8. Sabrina van der Vis ZV-Waterland 3:02.35 9503298 2:59.43
9. Judith Oudhuis ZV-Waterland 3:03.74 9504444 3:02.71

10. Esther van Aalst De Zwoer 3:02.90 9504540 3:05.56
11. Kristina Molnar SV Waldbröl 3:04.21 235124 3:08.86
12. Sarah Meusel SV Waldbröl 3:22.08 225617 3:26.69

NG.ZA Saskia Schulze-Frieling Wfr. TuRa Bergkamen 3:16.08 190441
NG.ZA Pia-Sophie Otto SV 08 Werdohl 3:01.08 179597

Meisjes Jeugd 1

1. Pascalle Spiekerman WZ&PC Purmerend 2:28.51 9403030 2:29.38
2. Cleo Denise Bol WZ&PC Purmerend 2:29.35 9403314 2:33.85
3. Yvonne Verbeek WZ&PC Purmerend 2:34.72 9402788 2:34.10
4. Rebecca Jütte Wfr. TuRa Bergkamen 2:44.67 168076 2:40.48
5. Rianne Weijburg De Zwoer 2:45.23 9400172 2:48.54
6. Michelle Dobberphul SV 08 Werdohl 3:03.89 179587 3:01.80
7. Hester Boes ZV-Waterland 3:14.98 9403670 3:04.07
8. Claudia Spiekerman WZ&PC Purmerend 3:22.75 9406972 3:16.26
9. Manon Sier Ed-Vo 3:21.71 9403210 3:20.48

Meisjes Jeugd 2

1. Cinja Fichtner SC Herford 2:36.82 156398 2:40.55
A

1. Shelley de Boer Zaanstad (SG) 2:36.48 9302840 2:40.55
B

3. Yvonne Dotinga Neptunia '24 3:00.14 9306096 3:06.56
4. Angela Tol Ed-Vo 3:09.20 9307222 3:06.60
5. Katharina Nowikow SV Waldbröl 3:44.20 197620 3:25.03

Dames Senioren D1

1. Sharon van der Leest WZ&PC Purmerend 2:28.58 9202772 2:31.82
2. Corine Rooker WZ&PC Purmerend 2:40.24 9201522 2:37.73
3. Sigrid Dogger De Zwoer 2:47.59 9200452 2:44.48
4. Tamara Sachs Zwemvereniging Hoorn 2:51.89 9205524 2:49.60
5. Svenja Gareis SV 08 Werdohl 2:52.09 148848 2:53.74
6. Rozemarijn de Waart ZV-Waterland 2:54.90 9201954 2:54.56
7. Sarah Klipker SC Herford 2:56.53 141688 2:57.14
8. Elise Keijzer Ed-Vo 3:00.01 9207456 3:05.65
9. Sharon Snoek Ed-Vo 3:19.56 9207734 3:14.16

10. Rixt de Vos Neptunia '24 NT 92-07630 3:14.93
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Programmanr. 24, Dames, 200m wisselslag

Dames Senioren D2

1. Sandra Kok Ed-Vo 2:46.58 9107424 2:45.46
2. Cathy Kalverboer ZV-Waterland 2:49.00 9101528 2:51.44
3. Sarah de Waart ZV-Waterland 2:51.08 9103400 2:57.84
4. Lisa Sophie Weiß SC Herford 3:24.80 107728 3:20.82

Dames Senioren

1. Jolanda Cnossen Neptunia '24 2:33.87 8600712 2:40.43
2. Nickey de Klerk WZ&PC Purmerend 2:45.88 8604394 2:52.25
3. Lisa Bakels Ed-Vo 2:59.09 9000106 3:04.55
4. Mieke van Driel ZV-Waterland 2:49.00 8901008 3:07.36

NG Stephanie Havenaar ZV-Waterland 3:00.42 8901604

Programmanr. 25 Meisjes, 50m vlinderslag 9 - 10 jaar
12-4-2009 - 11:25 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

Meisjes Minioren 4

1. Alina Lüdemann SC Herford 45.40 217125 46.36
2. Ilse Marije Sijpersma Neptunia '24 46.10 9901014 46.44
3. Lara Pohlmann SC Herford 49.31 189045 47.22
4. Alicia Bettermann SV 08 Werdohl 51.20 230791 47.49
5. Rebecca Schürmann SV 08 Werdohl 49.20 224937 48.36
6. Miriam Fleher SC Herford 50.30 184956 51.80
7. Denice Hukema Ed-Vo 50.37 9901844 52.19
8. Gina Lee Brahmsiepen SV 08 Werdohl 53.42 227265 55.77
9. Rebecca Schipper ZV-Waterland 1:23.84 9902240 1:13.50

Meisjes Minioren 5

1. Saritha van Zanten ZV-Waterland 38.36 9801220 37.45
2. Chantal Klein SV Waldbröl 39.98 197613 37.69
3. Zoë van der Kwaak Zaanstad (SG) 37.62 9801064 37.79
4. Shanna Veerman WZ&PC Purmerend 41.91 9800302 40.90
5. Elvira Korthagen WZ&PC Purmerend 43.38 9801004 41.46
6. Skye Tomie Doerk Zaanstad (SG) 43.47 9803228 42.45
7. Kelsey Okkers Zaanstad (SG) 41.95 9801062 43.32
8. Elja Douma De Zwoer 45.95 9800328 45.90

B
8. Naomi Cohen ZV-Waterland 45.50 9801222 45.90

A
10. Merel Tol Ed-Vo 46.51 9800300 46.18
11. Marielle Vijver Zwemvereniging Hoorn 47.72 9800336 47.86
12. Roanne Stolk ZV-Waterland 46.18 9801002 48.00
13. Kristin Kruse Wfr. TuRa Bergkamen 50.96 184095 48.41
14. Alea Wäscher SV 08 Werdohl 50.09 244983 51.50
15. Demy Appel ZV-Waterland 1:02.59 9802424 1:02.26
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Programmanr. 26 Meisjes, 50m vlinderslag 6 - 8 jaar
12-4-2009 - 11:30 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

Meisjes Minioren 2

DIS Kim Groeneveld ZV-Waterland NT 0100924 1:24.06
VC - Armen niet over het water naar voren gebracht.

Meisjes Minioren 3

1. Michelle Verhoeven Ed-Vo NT 0001922 58.24
2. Bente Koelemeij Zaanstad (SG) NT 0001708 1:00.30

DIS Ilona Stroek Ed-Vo NT 0002434 1:08.24
VC - Armen niet over het water naar voren gebracht.

Programmanr. 27 Heren, 200m wisselslag Heren Senioren Open
12-4-2009 - 11:30 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

Jongens Minioren 6

1. Levi Tol Ed-Vo 2:55.96 9700351 2:55.56
2. Tobias Gieselmann SC Herford 3:31.31 189031 3:27.48
3. Lorenzo Runderkamp Ed-Vo 3:50.07 9703491 3:36.99

Jongens Junioren 1

1. Lars Haarsma Zwemvereniging Hoorn 2:34.29 9600745 2:31.92
2. Hendrik Rozema Neptunia '24 2:52.98 9600281 2:55.57
3. Jeroen Jongert A.Z.V.D. 3:02.71 9600445 2:56.74
4. Sven Dogger De Zwoer 2:55.50 9600617 2:57.17
5. Minne Koopmans Neptunia '24 NT 9603557 3:01.53
6. Jendrik Wiegard SV 08 Werdohl 3:51.10 179599 3:44.62
7. Herke Brugman ZV-Waterland NT 9604143 3:59.61

DIS Marvin Bettermann SV 08 Werdohl 3:29.43 179596 3:43.24
RH - Het eindpunt niet in rugligging aangeraakt.

AFGEM Jos Kalverboer ZV-Waterland 3:33.05 9602241

Jongens Junioren 2

1. Ruben Tol Ed-Vo 2:32.35 9501119 2:30.76
2. Paul de Graaf ZV-Waterland 2:41.50 9500107 2:43.42
3. Remco Tol Ed-Vo 2:51.57 9501505 2:44.88
4. Dominic Knoke Wfr. TuRa Bergkamen 2:55.64 184099 2:51.48
5. Tim Douma De Zwoer 3:05.92 9502401 3:06.76

Jongens Junioren 3

1. Gerco Kalverboer ZV-Waterland 2:38.03 9400231 2:32.22
2. Bryan Kroon Ed-Vo 2:38.41 9402341 2:33.47
3. Jesse Meijer Zaanstad (SG) 2:40.94 9403633 2:35.36
4. Symen Dogger De Zwoer 2:38.92 9401119 2:40.91
5. Koen Kesting ZV-Waterland 2:37.68 9400225 2:43.00
6. Jan Gareis SV 08 Werdohl 2:55.75 167122 2:47.15
7. Robert Westerdijk Neptunia '24 2:46.69 9402139 2:51.28
8. Tobias Guder SV 08 Werdohl 2:44.75 167123 2:52.34
9. Maurice van der Hurk SV 08 Werdohl 2:59.39 177974 3:04.00

NG.ZA Darian Wiegard SV 08 Werdohl 2:50.23 167125
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Programmanr. 27, Jongens, 200m wisselslag, Jongens Junioren 3

Rang In.tijd Tijd

AFGEM Nick Havenaar ZV-Waterland 3:15.31 9400227

Jongens Junioren 4

1. Wouter Sikma Neptunia '24 2:18.26 9302335 2:23.06
2. Nick Venema ZV-Waterland 2:28.26 9300951 2:29.52
3. Fabian Synowzik Wfr. TuRa Bergkamen 2:31.10 156297 2:32.20

Heren Jeugd 1

1. Jeffrey Appel WZ&PC Purmerend 2:17.23 9200027 2:16.85
2. Kees Veerman Ed-Vo 2:22.70 9205457 2:26.79
3. João Schilder ZV-Waterland 2:22.54 9202145 2:27.28
4. Tim de Graaf ZV-Waterland 2:33.57 9202137 2:30.88
5. Marco Krips Neptunia '24 2:36.01 9203835 2:39.03
6. Sander Kesting ZV-Waterland 2:40.82 9202141 2:39.94
7. Felix Weinert SC Herford 2:52.20 189028 2:46.76
8. Sebastian Epple SV 08 Werdohl 2:43.92 174380 2:48.95
9. Dennis Fischer SV Waldbröl 2:49.18 235507 2:50.27

10. Dennis Multhaup SV Waldbröl 2:59.48 197590 2:58.94
11. Benjamin Kuliga SV Waldbröl 3:02.57 197604 3:00.14
12. Casper Gras Zaanstad (SG) 3:05.83 9200403 3:01.37

DIS Rob Tol Ed-Vo 2:34.88 9205459 2:32.76
AA - Te vroeg weg of bewogen bij start.

NG Maikel Boes ZV-Waterland 2:50.13 9204629

Heren Jeugd 2

1. Richard Veerman Ed-Vo 2:22.89 9106345 2:21.65
2. Ruben Post Neptunia '24 2:35.06 9106623 2:35.68
3. Daniel Heinze SV 08 Werdohl 2:33.68 148847 2:38.28
4. Kristian Stam Zaanstad (SG) 2:30.09 9102187 2:41.20

AFGEM Martijn Gras Zaanstad (SG) 2:22.80 9100751

Heren Senioren Open

1. Fred Bond Ed-Vo 2:18.20 8905697 2:18.80
2. Jordy Kok ZV-Waterland 2:19.50 8701783 2:21.52
3. Tom van Gulik ZV-Waterland 2:19.47 8400799 2:26.50
4. Alexander Hottgen Albatros Letmathe 2:29.45 149053 2:29.12
5. Nicky Kok ZV-Waterland 2:27.44 8801931 2:32.54
6. Matthijs Dinkla ZV-Waterland 2:34.18 9000687 2:33.72
7. Matthew van den Ent Zaanstad (SG) 2:39.94 9003859 2:37.30
8. Bjorn de Goede Zaanstad (SG) 2:32.76 8701041 2:38.98
9. Malte Hübsche SV Waldbröl 2:52.96 197582 2:57.59

10. Dirk Kirstein SV Waldbröl 3:30.85 073799 3:23.47
NG.ZA Johan Roos ZV-Waterland 2:20.11 8301817
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Programmanr. 28 Jongens, 100m wisselslag Jongens Minioren 4 en 5
12-4-2009 - 12:05 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

Jongens Minioren 4

1. Bas Vlugt Ed-Vo 1:28.35 9900727 1:28.87
2. Sam Haring Zwemvereniging Hoorn 1:30.80 9901491 1:29.71
3. Luuk Veldman Neptunia '24 1:30.93 9900981 1:30.39
4. Nanne Brugman ZV-Waterland 1:46.15 9901367 1:44.16
5. Sander Dorland ZV-Waterland NT 9902643 1:44.59
6. Daan in de Braekt Zaanstad (SG) NT 9900571 1:46.31
7. Vito Meij ZV-Waterland 1:47.47 9900777 1:46.87
8. Tim Wassenaar Zaanstad (SG) 1:55.02 9901969 1:55.04

NG.ZA Felix Rudolf Wfr. TuRa Bergkamen 1:38.47 184103

Jongens Minioren 5

1. Rick van Zanten ZV-Waterland 1:30.37 9800351 1:25.43
2. Niclas Knoke Wfr. TuRa Bergkamen 1:29.44 184100 1:26.28
3. Tim Tuijp WZ&PC Purmerend 1:30.54 9800975 1:29.37
4. Sander Karregat Ed-Vo 1:32.02 9800367 1:34.91
5. Simon Koopen WZ&PC Purmerend 1:38.91 9802127 1:41.99

Programmanr. 29 Jongens, 100m wisselslag 7 - 8 jaar
12-4-2009 - 12:10 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

Jongens Minioren 2

1. Luc Kroon Ed-Vo NT 0100697 1:59.06
DIS Sjoerd Jongert A.Z.V.D. NT 0100427 1:53.99

VC - Armen niet over het water naar voren gebracht.

Jongens Minioren 3

1. Ian van Tiel WZ&PC Purmerend 1:42.67 0000349 1:41.68
2. Mike Schilder Ed-Vo 1:49.76 0000767 1:47.98

Programmanr. 30 Dames, 100m rugslag Dames Senioren Open
12-4-2009 - 12:15 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

Meisjes Junioren 1

1. Samira Mijnen Zaanstad (SG) 1:20.55 9701320 1:22.22
A

2. Demi Koelemeij Zaanstad (SG) 1:25.76 9701724 1:24.42
3. José Verbeek WZ&PC Purmerend 1:29.50 9701248 1:25.40
4. Amy Weijburg De Zwoer 1:30.65 9700370 1:30.51
5. Anke Koopmans Neptunia '24 1:33.18 9702702 1:33.43
6. Daphne Wassenaar Zaanstad (SG) 1:33.77 9703606 1:34.36
7. Verena Schlüter SV 08 Werdohl 1:36.46 204006 1:39.22
8. Heleen Visser Neptunia '24 NT 9703414 1:40.49
9. Sophie Wäscher SV 08 Werdohl 1:44.72 230790 1:43.07
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Programmanr. 30, Dames, 100m rugslag

Meisjes Junioren 2

1. Rosa Veerman WZ&PC Purmerend 1:07.36 9600862 1:08.60
2. Julia Brouwers WZ&PC Purmerend 1:10.70 9600868 1:10.06
3. Janine Rooker WZ&PC Purmerend 1:11.62 9600316 1:11.81
4. Femke Aan Zaanstad (SG) 1:16.09 9601498 1:16.30
5. Isabell Frischmuth SC Herford 1:21.48 189048 1:21.93
6. Janine Kroon Ed-Vo 1:20.00 9600600 1:21.94
7. Lara Deul Ed-Vo 1:22.20 9602480 1:21.98
8. Irene Dotinga Neptunia '24 1:20.89 9603516 1:22.32
9. Janna Post Neptunia '24 1:22.66 9602061 1:26.14

10. Monica Schouten ZV-Waterland 1:29.58 9602828 1:32.58
11. Rosanne Baarda Neptunia '24 1:30.03 9603026 1:34.96
12. Luisa Ritter SV Waldbröl 1:51.21 238624 1:43.56
13. Elena Stausberg SV Waldbröl 1:43.33 239293 1:45.22

DIS Michelle Mary Gorringe SC Herford NT 239713
RE - Het keer- en/of eindpunt niet aangeraakt met enig lichaamsdeel.

AFGEM Lisa Schellinger ZV-Waterland 1:28.68 9602006

Meisjes Junioren 3

1. Sanne Bommer Zaanstad (SG) 1:17.59 9501132 1:15.86
2. Kimberly Mijnen Zaanstad (SG) 1:16.69 9503644 1:16.41
3. Saskia Kern Wfr. TuRa Bergkamen 1:18.96 187582 1:17.32
4. Myrna Gorter Neptunia '24 1:20.31 9503158 1:22.24
5. Esmee Bont Ed-Vo 1:23.66 9502336 1:24.30
6. Sabrina van der Vis ZV-Waterland 1:25.86 9503298 1:25.25
7. Judith Oudhuis ZV-Waterland 1:27.75 9504444 1:30.19
8. Kristina Molnar SV Waldbröl 1:30.11 235124 1:30.24
9. Sarah Meusel SV Waldbröl 1:31.79 225617 1:34.75

10. Natalie Maslorz SV Waldbröl 1:58.96 238623 2:00.96

Meisjes Jeugd 1

1. Rebecca Jütte Wfr. TuRa Bergkamen 1:11.68 168076 1:11.75
2. Yvonne Verbeek WZ&PC Purmerend 1:15.77 9402788 1:15.49
3. Rianne Weijburg De Zwoer 1:15.91 9400172 1:15.97
4. Laura van der Veen A.Z.V.D. 1:22.10 9404090 1:22.22

B
5. Michelle Dobberphul SV 08 Werdohl 1:19.95 179587 1:22.63
6. Hester Boes ZV-Waterland 1:29.19 9403670 1:27.43
7. Manon Sier Ed-Vo 1:37.58 9403210 1:37.13
8. Linda Fischer SV Waldbröl 1:42.67 258028 1:41.99

Meisjes Jeugd 2

1. Shelley de Boer Zaanstad (SG) 1:07.48 9302840 1:10.03
2. Cinja Fichtner SC Herford 1:11.49 156398 1:13.73
3. Ellen Hoorn Zaanstad (SG) 1:24.33 9301132 1:22.22
4. Yvonne Dotinga Neptunia '24 1:20.74 9306096 1:23.89
5. Angela Tol Ed-Vo 1:25.15 9307222 1:27.22

Dames Senioren D1

1. Sharon van der Leest WZ&PC Purmerend 1:08.74 9202772 1:09.12
2. Corine Rooker WZ&PC Purmerend 1:08.70 9201522 1:10.66
3. Sigrid Dogger De Zwoer 1:11.74 9200452 1:11.08
4. Suzanne Lange De Zwoer 1:10.67 9202998 1:14.40
5. Svenja Gareis SV 08 Werdohl 1:18.19 148848 1:19.97
6. Tamara Sachs Zwemvereniging Hoorn 1:18.89 9205524 1:20.96
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Programmanr. 30, Meisjes, 100m rugslag, Dames Senioren D1

Rang In.tijd Tijd

7. Amber van Berge Zaanstad (SG) 1:21.34 9203670 1:25.28
8. Rozemarijn de Waart ZV-Waterland 1:24.29 9201954 1:25.40
9. Sarah Klipker SC Herford 1:23.59 141688 1:26.60

10. Rixt de Vos Neptunia '24 1:27.43 92-07630 1:29.89
11. Elise Keijzer Ed-Vo 1:28.02 9207456 1:30.24
12. Sharon Snoek Ed-Vo 1:29.50 9207734 1:31.10

Dames Senioren D2

1. Ingrid Jongert A.Z.V.D. 1:14.28 9101490 1:15.47
A

2. Sandra Kok Ed-Vo 1:20.08 9107424 1:19.84
3. Sarah de Waart ZV-Waterland 1:18.50 9103400 1:20.21

Dames Senioren

1. Jolanda Cnossen Neptunia '24 1:07.02 8600712 1:13.76
2. Evelien Kok A.Z.V.D. 1:14.46 9002028 1:15.47

B
3. Nicole Baldamus SV Waldbröl 1:18.52 197608 1:17.75
4. Lisa Bakels Ed-Vo 1:15.57 9000106 1:18.40
5. Laura van Rheenen ZV-Waterland 1:19.29 8201362 1:22.82
6. Lena Marie Weiß SC Herford 1:22.56 121444 1:25.36
7. Esther Beerling A.Z.V.D. 1:26.83 8400120 1:25.89
8. Mieke van Driel ZV-Waterland 1:25.06 8901008 1:26.72
9. Stephanie Havenaar ZV-Waterland 1:22.17 8901604 1:27.24

10. Ellen van Driel ZV-Waterland 1:25.30 9000906 1:28.21
11. Nadine Schober SC Herford 1:28.00 127092 1:29.71

NG.ZA Janina Kellmann SV 08 Werdohl 1:27.60 073305
AFGEM Amarins Doevendans Neptunia '24 1:05.38 7800204

Programmanr. 31 Heren, 4 x 100m vrije slag Heren Senioren Open
12-4-2009 - 14:00 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

1. WZ&PC Purmerend 1 WZ&PC Purmerend 3:40.93 3:41.45
Bas Tietze 87 55.36 Jordy de Klerk 93
Bart Knijn 91 Jeffrey Appel 92

2. Ed-Vo 1 Ed-Vo 3:44.97 3:46.66
Richard Veerman 91 55.55 Kees Veerman 92
Ruben Tol 95 Fred Bond 89

3. ZV-Waterland 1 ZV-Waterland 3:42.23 3:49.54
Nick Venema 93 Jordy Kok 87
João Schilder 92 Tom van Gulik 84

4. ZV-Waterland 2 ZV-Waterland 3:53.71 4:04.56
Matthijs Dinkla 90 1:00.23 Stefan Bouwman 91
Tim de Graaf 92 Nicky Kok 88

5. Neptunia '24 1 Neptunia '24 4:03.48 4:05.71
Robert Westerdijk 94 1:07.37 Marco Krips 92
Ruben Post 91 Wouter Sikma 93

6. Zaanstad (SG) 1 Zaanstad (SG) 3:54.06 4:09.58
B

Kristian Stam 91 1:06.26 Bjorn de Goede 87
Matthew van den Ent 90 Jesse Meijer 94
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Programmanr. 31, Heren, 4 x 100m vrije slag, Heren Senioren Open

Rang In.tijd Tijd

6. Ed-Vo 2 Ed-Vo 3:57.76 4:09.58
A

Rick Bond 93 1:01.42 Rob Tol 92
Bryan Kroon 94 Peter Smit 82

8. A.Z.V.D. 1 A.Z.V.D. 4:12.47 4:17.46
Sander van Schaik 91 1:04.12 Reinier Willemsen 90
Jeroen Jongert 96 Quintin Trausel 87

9. ZV-Waterland 3 ZV-Waterland 4:08.26 4:20.32
Paul de Graaf 95 1:06.20 Koen Kesting 94
Eelco Dinkla 89 Gerco Kalverboer 94

10. SV Waldbröl 1 SV Waldbröl 4:32.61 4:48.82
1:09.51

AFGEM ZV-Waterland 4 ZV-Waterland 4:36.15
Nick Havenaar, Paul de Graaf, Maikel Boes, Sander Kesting

Programmanr. 32 Dames, 4 x 100m vrije slag Dames Senioren Open
12-4-2009 - 14:10 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

1. WZ&PC Purmerend 1 WZ&PC Purmerend 4:01.55 4:10.38
Rosa Veerman 96 1:00.77 Pascalle Spiekerman 94
Sharon van der Leest 92 Cleo Denise Bol 94

2. De Zwoer 1 De Zwoer 4:21.32 4:22.21
Suzanne Lange 92 1:01.18 Sigrid Dogger 92
Esther van Aalst 95 Rianne Weijburg 94

3. Ed-Vo 1 Ed-Vo 4:27.97 4:31.97
Lara Deul 96 1:09.33 Sandra Kok 91
Lisa Bakels 90 Monique Tol-Tuijp 69

4. Neptunia '24 1 Neptunia '24 4:25.96 4:33.32
Myrna Gorter 95 1:10.93 Andrea Bandstra 95
Amarins Doevendans 78 Jolanda Cnossen 86

5. ZV-Waterland 1 ZV-Waterland 4:28.25 4:37.12
Cathy Kalverboer 91 1:10.39 Sarah de Waart 91
Mieke van Driel 89 Laura van Rheenen 82

6. Ed-Vo 2 Ed-Vo 4:43.04 4:54.00
Esmee Bont 95 Janine Kroon 96
Joyce Geschiere 90 Elise Keijzer 92

7. ZV-Waterland 2 ZV-Waterland 4:41.82 4:57.46
Hester Boes 94 1:16.13 Sabrina van der Vis 95
Judith Oudhuis 95 Rozemarijn de Waart 92

8. SV Waldbröl 1 SV Waldbröl 4:42.93 5:04.23
1:20.93

AFGEM ZV-Waterland 3 ZV-Waterland 5:01.63
Lisa Schellinger, Monica Schouten, Hester Boes, Ellen van Driel
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Programmanr. 33 Heren, 100m rugslag Heren Senioren Open
12-4-2009 - 14:20 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

Jongens Minioren 6

1. Philip Ossenberg SV 08 Werdohl 1:28.85 225378 1:27.06
2. Levi Tol Ed-Vo 1:24.58 9700351 1:27.12
3. Danny Fabian Groen WZ&PC Purmerend 1:30.40 9703033 1:31.55
4. Tobias Gieselmann SC Herford 1:34.44 189031 1:34.92
5. Nico Karregat Ed-Vo 1:35.79 9701001 1:35.56
6. Dominik Möglich SV 08 Werdohl 1:49.48 258007 1:36.50
7. Dominik Schmidt SV Waldbröl 2:02.60 238626 1:53.04

Jongens Junioren 1

1. Lars Haarsma Zwemvereniging Hoorn 1:11.42 9600745 1:12.77
2. Hendrik Rozema Neptunia '24 1:19.74 9600281 1:20.90
3. Jeroen Jongert A.Z.V.D. 1:21.44 9600445 1:21.65
4. Sven Dogger De Zwoer 1:21.01 9600617 1:23.70
5. Matthijs Fleumer Zaanstad (SG) 1:27.15 9603273 1:27.34
6. Minne Koopmans Neptunia '24 NT 9603557 1:28.41
7. Lukas Frederick Weber SV 08 Werdohl 1:33.39 179592 1:30.86
8. Marvin Bettermann SV 08 Werdohl 1:36.72 179596 1:37.62
9. Jendrik Wiegard SV 08 Werdohl 1:47.07 179599 1:47.57

10. Herke Brugman ZV-Waterland 1:56.69 9604143 1:53.88
11. Florian Jungjohann SV Waldbröl 1:59.72 238628 1:55.18

AFGEM Jos Kalverboer ZV-Waterland 1:30.79 9602241

Jongens Junioren 2

1. Ruben Tol Ed-Vo 1:10.47 9501119 1:10.50
A

2. Remco Tol Ed-Vo 1:11.93 9501505 1:11.87
3. Tim Douma De Zwoer 1:19.82 9502401 1:18.37
4. Paul de Graaf ZV-Waterland 1:21.00 9500107 1:20.43

Jongens Junioren 3

1. Symen Dogger De Zwoer 1:11.58 9401119 1:13.17
2. Jesse Meijer Zaanstad (SG) 1:11.62 9403633 1:13.22
3. Gerco Kalverboer ZV-Waterland 1:13.07 9400231 1:13.80
4. Robert Westerdijk Neptunia '24 1:18.02 9402139 1:15.67
5. Koen Kesting ZV-Waterland 1:11.59 9400225 1:17.61
6. Bryan Kroon Ed-Vo 1:16.29 9402341 1:25.05

AFGEM Nick Havenaar ZV-Waterland 1:24.44 9400227

Jongens Junioren 4

1. Wouter Sikma Neptunia '24 1:03.40 9302335 1:06.70
2. Daan Remmelzwaal Zaanstad (SG) 1:10.61 9302553 1:10.50

B
3. Nick Venema ZV-Waterland 1:09.98 9300951 1:10.94
4. Marcel Kern Wfr. TuRa Bergkamen 1:09.75 167292 1:12.08
5. Rick Bond Ed-Vo 1:14.06 9303871 1:15.78
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Programmanr. 33, Heren, 100m rugslag

Heren Jeugd 1

1. Jeffrey Appel WZ&PC Purmerend 1:02.61 9200027 1:06.35
2. Marco Krips Neptunia '24 1:09.10 9203835 1:09.35
3. Kees Veerman Ed-Vo 1:06.81 9205457 1:09.79
4. Tim de Graaf ZV-Waterland 1:11.15 9202137 1:10.73
5. João Schilder ZV-Waterland 1:10.82 9202145 1:13.47
6. Sander Kesting ZV-Waterland 1:16.42 9202141 1:16.55
7. Sebastian Epple SV 08 Werdohl 1:17.76 174380 1:19.02
8. Maikel Boes ZV-Waterland 1:18.78 9204629 1:19.40
9. Rob Tol Ed-Vo 1:12.54 9205459 1:21.36

10. Dennis Fischer SV Waldbröl 1:23.34 235507 1:21.70
11. Benjamin Kuliga SV Waldbröl 1:21.09 197604 1:24.04
12. Casper Gras Zaanstad (SG) 1:26.73 9200403 1:24.90

Heren Jeugd 2

1. Richard Veerman Ed-Vo 1:07.09 9106345 1:06.55
2. Stefan Bouwman ZV-Waterland 1:07.46 9100251 1:10.79
3. Ruben Post Neptunia '24 1:10.15 9106623 1:12.29

AFGEM Martijn Gras Zaanstad (SG) 1:08.06 9100751

Heren Senioren Open

1. Fred Bond Ed-Vo 1:02.33 8905697 1:02.36
2. Jordy Kok ZV-Waterland 1:04.39 8701783 1:07.09
3. Quintin Trausel A.Z.V.D. 1:05.00 8703403 1:07.78
4. Nicky Kok ZV-Waterland 1:07.00 8801931 1:08.21
5. Matthijs Dinkla ZV-Waterland 1:12.68 9000687 1:15.11
6. Eelco Dinkla ZV-Waterland 1:13.16 8904405 1:17.98
7. Malte Hübsche SV Waldbröl 1:20.78 197582 1:22.25
8. Dirk Kirstein SV Waldbröl 1:32.74 073799 1:30.80

NG.ZA Johan Roos ZV-Waterland 1:01.03 8301817
AFGEM Edwin Feeke Zaanstad (SG) 1:07.69 7901759

Programmanr. 34 Meisjes, 50m vrije slag 9 - 10 jaar
12-4-2009 - 14:40 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

Meisjes Minioren 4

1. Ilse Marije Sijpersma Neptunia '24 38.73 9901014 37.80
2. Isabel Punt A.Z.V.D. 40.13 9901404 39.12
3. Alicia Bettermann SV 08 Werdohl 39.50 230791 39.20
4. Rebecca Schürmann SV 08 Werdohl 38.06 224937 39.61
5. Denice Hukema Ed-Vo 43.10 9901844 41.46
6. Gina Lee Brahmsiepen SV 08 Werdohl 42.97 227265 43.27
7. Miriam Fleher SC Herford 45.28 184956 44.40
8. Rebecca Schipper ZV-Waterland 49.19 9902240 47.61

Meisjes Minioren 5

1. Chantal Klein SV Waldbröl 33.86 197613 33.93
2. Saritha van Zanten ZV-Waterland 33.57 9801220 34.94
3. Shanna Veerman WZ&PC Purmerend 36.64 9800302 34.98
4. Zoë van der Kwaak Zaanstad (SG) 34.18 9801064 35.00
5. Marielle Vijver Zwemvereniging Hoorn 37.75 9800336 36.57
6. Kelsey Okkers Zaanstad (SG) 39.41 9801062 36.94
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Programmanr. 34, Meisjes, 50m vrije slag, Meisjes Minioren 5

Rang In.tijd Tijd

7. Naomi Cohen ZV-Waterland 37.73 9801222 37.37
8. Kristin Kruse Wfr. TuRa Bergkamen 39.31 184095 38.02
9. Elvira Korthagen WZ&PC Purmerend 38.54 9801004 38.69

10. Roanne Stolk ZV-Waterland 39.14 9801002 39.25
11. Merel Tol Ed-Vo 39.72 9800300 39.40
12. Skye Tomie Doerk Zaanstad (SG) 40.30 9803228 39.58
13. Elja Douma De Zwoer 40.85 9800328 41.42
14. Eline van Zijl Zaanstad (SG) 46.89 9803382 42.89
15. Demy Appel ZV-Waterland 48.42 9802424 46.39
16. Danoushka End WZ&PC Purmerend 47.51 9804276 47.02

Programmanr. 35 Meisjes, 50m vrije slag 6 - 8 jaar
12-4-2009 - 14:45 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

Meisjes Minioren 2

1. Kim Groeneveld ZV-Waterland 54.86 0100924 54.63
2. Nele Sophie Reinke SC Herford 54.36 259992 54.72

Meisjes Minioren 3

1. Ilona Stroek Ed-Vo 54.31 0002434 51.30
2. Lorine Aslan SC Herford 54.85 59.72

Programmanr. 36 Jongens, 50m vrije slag Jongens Minioren 4 en 5
12-4-2009 - 14:50 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

Jongens Minioren 4

1. Sam Haring Zwemvereniging Hoorn 34.22 9901491 34.59
2. Luuk Veldman Neptunia '24 36.45 9900981 36.25
3. Sander Dorland ZV-Waterland NT 9902643 42.15
4. Nanne Brugman ZV-Waterland 44.36 9901367 43.94

B
5. Rense Ruig Zaanstad (SG) 42.68 9901627 45.48
6. Tim Wassenaar Zaanstad (SG) 46.40 9901969 48.27
7. Kevin Leon Gorringe SC Herford 47.30 261392 48.70

DIS Vito Meij ZV-Waterland 46.70 9900777
AA - Te vroeg weg of bewogen bij start.

NG.ZA Felix Rudolf Wfr. TuRa Bergkamen 38.91 184103

Jongens Minioren 5

1. Tim Tuijp WZ&PC Purmerend 34.54 9800975 33.85
2. Niclas Knoke Wfr. TuRa Bergkamen 35.74 184100 34.20
3. Sander Karregat Ed-Vo 38.05 9800367 34.33
4. Rick van Zanten ZV-Waterland 35.10 9800351 34.75
5. Niklas Möller SC Herford 35.76 215596 35.11
6. Simon Koopen WZ&PC Purmerend 38.78 9802127 38.26
7. Fabian Schneider SV Waldbröl 42.39 260586 43.94

A
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Programmanr. 37 Jongens, 50m vrije slag 6 - 8 jaar
12-4-2009 - 14:50 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

Jongens  Minioren 1

1. Timo Pohlmann SC Herford 50.96 48.98

Jongens  Minioren 2

1. Sjoerd Jongert A.Z.V.D. 48.16 0100427 49.31
2. Hadan Aslan SC Herford 1:12.90 1:10.72

DIS Tim Wijnberger Zwemvereniging Hoorn 1:01.76 0100467
AA - Te vroeg weg of bewogen bij start.

Jongens Minioren 3

1. Ian van Tiel WZ&PC Purmerend 40.64 0000349 40.87
2. Mike Schilder Ed-Vo 44.19 0000767 43.35

Programmanr. 38 Dames, 200m vrije slag Dames Senioren Open
12-4-2009 - 14:55 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

Meisjes Junioren 1

1. Jacqueline Daszkiewicz Wfr. TuRa Bergkamen 2:29.08 184108 2:27.98
2. Demi Koelemeij Zaanstad (SG) 2:41.87 9701724 2:38.86
3. Anke Koopmans Neptunia '24 2:54.72 9702702 2:51.71
4. Samira Mijnen Zaanstad (SG) 2:50.80 9701320 2:52.18
5. Heleen Visser Neptunia '24 3:16.66 9703414 2:58.50
6. Bianca Denekamp WZ&PC Purmerend 3:00.44 9703888 2:59.02
7. Daphne Wassenaar Zaanstad (SG) 2:55.80 9703606 2:59.89
8. Verena Schlüter SV 08 Werdohl 3:12.16 204006 3:01.86
9. Amy Weijburg De Zwoer 3:00.10 9700370 3:04.39

10. Alea Sehring SC Herford 3:18.48 207751 3:08.80
11. Ilse van Steen Zaanstad (SG) 3:27.43 9703130 3:28.07

Meisjes Junioren 2

1. Rosa Veerman WZ&PC Purmerend 2:09.57 9600862 2:13.62
2. Janine Rooker WZ&PC Purmerend 2:18.73 9600316 2:16.61
3. Manon Wiersma Zwemvereniging Hoorn 2:21.47 9600112 2:22.49
4. Amber Ruig Zaanstad (SG) 2:26.52 9603240 2:22.91
5. Julia Brouwers WZ&PC Purmerend 2:31.70 9600868 2:25.50
6. Lara Deul Ed-Vo 2:35.65 9602480 2:32.86
7. Isabell Frischmuth SC Herford 2:38.95 189048 2:34.90
8. Janine Kroon Ed-Vo 2:31.08 9600600 2:40.16
9. Teresa Punt A.Z.V.D. 2:45.97 9603074 2:42.56

10. Janna Post Neptunia '24 2:41.31 9602061 2:46.49
11. Rosanne Baarda Neptunia '24 2:57.29 9603026 2:57.41
12. Monica Schouten ZV-Waterland 3:10.11 9602828 3:08.04

AFGEM Lisa Schellinger ZV-Waterland 2:56.41 9602006
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Programmanr. 38, Dames, 200m vrije slag

Meisjes Junioren 3

1. Sanne Bommer Zaanstad (SG) 2:25.09 9501132 2:24.70
2. Kimberly Mijnen Zaanstad (SG) 2:26.69 9503644 2:27.07
3. Andrea Bandstra Neptunia '24 2:29.58 9501520 2:31.01
4. Nina Hoppe Wfr. TuRa Bergkamen 2:41.74 159171 2:32.67
5. Yvonne Blöming Wfr. TuRa Bergkamen 2:32.55 184110 2:34.28
6. Esmee Bont Ed-Vo 2:33.34 9502336 2:35.57
7. Lisanne van Zijl Zaanstad (SG) 2:41.31 9505454 2:36.98
8. Sabrina van der Vis ZV-Waterland 2:45.19 9503298 2:37.10
9. Saskia Kern Wfr. TuRa Bergkamen 2:31.32 187582 2:38.19

10. Myrna Gorter Neptunia '24 2:45.88 9503158 2:39.88
11. Esther van Aalst De Zwoer 2:34.51 9504540 2:42.34
12. Kristina Molnar SV Waldbröl 2:41.20 235124 2:42.59
13. Nicole Schulte SV 08 Werdohl 2:46.62 179585 2:42.76
14. Judith Oudhuis ZV-Waterland 2:43.59 9504444 2:50.23
15. Maike Schmidt SV Waldbröl 2:56.80 225618 2:55.26
16. Stefanie Nowikow SV Waldbröl 3:17.67 197619 3:06.75

NG.ZA Saskia Schulze-Frieling Wfr. TuRa Bergkamen 2:41.39 190441
NG.ZA Pia-Sophie Otto SV 08 Werdohl 2:35.53 179597

Meisjes Jeugd 1

1. Pascalle Spiekerman WZ&PC Purmerend 2:11.43 9403030 2:12.14
2. Cleo Denise Bol WZ&PC Purmerend 2:15.36 9403314 2:18.02
3. Rianne Weijburg De Zwoer 2:19.36 9400172 2:19.02
4. Rebecca Jütte Wfr. TuRa Bergkamen 2:28.88 168076 2:24.65
5. Laura van der Veen A.Z.V.D. 2:39.06 9404090 2:37.30
6. Hester Boes ZV-Waterland 2:44.87 9403670 2:43.53
7. Linda Fischer SV Waldbröl 3:01.70 258028 2:54.35
8. Manon Sier Ed-Vo 3:06.61 9403210 2:57.94
9. Claudia Spiekerman WZ&PC Purmerend 3:04.82 9406972 2:57.99

Meisjes Jeugd 2

1. Shelley de Boer Zaanstad (SG) 2:14.98 9302840 2:15.93
2. Cinja Fichtner SC Herford 2:22.48 156398 2:22.06
3. Yvonne Dotinga Neptunia '24 2:39.59 9306096 2:36.39
4. Angela Tol Ed-Vo 2:42.81 9307222 2:46.71
5. Cecca Kwakman Ed-Vo 2:54.02 9307440 2:56.00
6. Katharina Nowikow SV Waldbröl 3:14.10 197620 3:09.21

Dames Senioren D1

1. Suzanne Lange De Zwoer 2:12.16 9202998 2:14.41
2. Sharon van der Leest WZ&PC Purmerend 2:16.38 9202772 2:18.50
3. Corine Rooker WZ&PC Purmerend 2:19.92 9201522 2:20.75
4. Sigrid Dogger De Zwoer 2:23.68 9200452 2:22.01
5. Rozemarijn de Waart ZV-Waterland 2:32.72 9201954 2:33.34
6. Svenja Gareis SV 08 Werdohl 2:32.73 148848 2:35.83
7. Amber van Berge Zaanstad (SG) 2:37.89 9203670 2:39.89
8. Rixt de Vos Neptunia '24 2:41.82 92-07630 2:46.79
9. Elise Keijzer Ed-Vo 2:44.90 9207456 2:53.66

10. Sharon Snoek Ed-Vo 3:05.36 9207734 2:56.43
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Programmanr. 38, Dames, 200m vrije slag

Dames Senioren D2

1. Sandra Kok Ed-Vo 2:26.97 9107424 2:27.85
2. Ingrid Jongert A.Z.V.D. 2:25.09 9101490 2:29.93
3. Cathy Kalverboer ZV-Waterland 2:32.46 9101528 2:37.10
4. Sarah de Waart ZV-Waterland 2:35.86 9103400 2:42.75

Dames Senioren

1. Jolanda Cnossen Neptunia '24 2:17.51 8600712 2:23.58
2. Evelien Kok A.Z.V.D. 2:13.78 9002028 2:30.45
3. Swantje Hübsche SV Waldbröl 2:32.86 197610 2:30.56
4. Laura van Rheenen ZV-Waterland 2:22.25 8201362 2:32.23
5. Mieke van Driel ZV-Waterland 2:30.72 8901008 2:37.01
6. Esther Beerling A.Z.V.D. 2:44.40 8400120 2:42.40
7. Joyce Geschiere Ed-Vo 2:43.83 9007526 2:43.89
8. Lisa Bakels Ed-Vo 2:37.15 9000106 2:44.18
9. Stephanie Havenaar ZV-Waterland 2:30.90 8901604 2:50.48

10. Ellen van Driel ZV-Waterland 2:39.10 9000906 2:51.56
AFGEM Amarins Doevendans Neptunia '24 2:15.00 7800204

Programmanr. 39 Heren, 100m schoolslag Heren Senioren Open
12-4-2009 - 15:40 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

Jongens Minioren 6

1. Levi Tol Ed-Vo 1:36.31 9700351 1:37.57
2. Philip Ossenberg SV 08 Werdohl 1:45.97 225378 1:43.63
3. Nico Karregat Ed-Vo 1:44.58 9701001 1:47.71
4. Dominik Möglich SV 08 Werdohl 1:51.50 258007 1:49.14
5. Dominik Schmidt SV Waldbröl 2:03.60 238626 2:03.29

Jongens Junioren 1

1. Lars Haarsma Zwemvereniging Hoorn 1:21.74 9600745 1:20.29
2. Yannick Vijver Zwemvereniging Hoorn 1:23.01 9600469 1:23.43
3. Sven Dogger De Zwoer 1:27.08 9600617 1:30.75
4. Hendrik Rozema Neptunia '24 1:32.53 9600281 1:32.90
5. Matthijs Fleumer Zaanstad (SG) 1:37.45 9603273 1:37.36
6. Minne Koopmans Neptunia '24 1:41.21 9603557 1:37.86
7. Marvin Bettermann SV 08 Werdohl 1:43.33 179596 1:44.93
8. Herke Brugman ZV-Waterland 1:43.20 9604143 1:47.73
9. Lukas Frederick Weber SV 08 Werdohl 1:46.95 179592 1:48.43

10. Florian Jungjohann SV Waldbröl 1:49.92 238628 1:51.39
AFGEM Jos Kalverboer ZV-Waterland 1:40.92 9602241

Jongens Junioren 2

1. Ruben Tol Ed-Vo 1:19.94 9501119 1:19.93
2. Paul de Graaf ZV-Waterland 1:24.09 9500107 1:24.25
3. Dominic Knoke Wfr. TuRa Bergkamen 1:26.12 184099 1:24.92
4. Remco Tol Ed-Vo 1:31.83 9501505 1:35.36
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Programmanr. 39, Heren, 100m schoolslag

Jongens Junioren 3

1. Bryan Kroon Ed-Vo 1:16.37 9402341 1:17.84
2. Gerco Kalverboer ZV-Waterland 1:18.54 9400231 1:20.00
3. Tobias Guder SV 08 Werdohl 1:19.82 167123 1:23.74
4. Robert Westerdijk Neptunia '24 1:24.89 9402139 1:23.75
5. Jan Gareis SV 08 Werdohl 1:26.82 167122 1:25.48
6. Symen Dogger De Zwoer 1:26.63 9401119 1:26.64
7. Maurice van der Hurk SV 08 Werdohl 1:25.22 177974 1:29.47
8. Koen Kesting ZV-Waterland 1:26.45 9400225 1:29.83
9. Jesse Meijer Zaanstad (SG) 1:24.79 9403633 1:30.78

AFGEM Nick Havenaar ZV-Waterland 1:40.07 9400227

Jongens Junioren 4

1. Daan Remmelzwaal Zaanstad (SG) 1:14.21 9302553 1:15.99
2. Fabian Synowzik Wfr. TuRa Bergkamen 1:15.32 156297 1:18.89
3. Nick Venema ZV-Waterland 1:16.85 9300951 1:20.08
4. Rick Bond Ed-Vo 1:22.24 9303871 1:23.70

Heren Jeugd 1

1. Jeffrey Appel WZ&PC Purmerend 1:10.69 9200027 1:12.18
2. Kees Veerman Ed-Vo 1:15.52 9205457 1:16.93
3. João Schilder ZV-Waterland 1:14.92 9202145 1:17.14
4. Dennis Fischer SV Waldbröl 1:19.59 235507 1:21.77
5. Sander Kesting ZV-Waterland 1:21.25 9202141 1:22.32
6. Tim de Graaf ZV-Waterland 1:22.67 9202137 1:23.16
7. Dennis Multhaup SV Waldbröl 1:22.65 197590 1:24.90
8. Felix Weinert SC Herford 1:23.89 189028 1:25.10
9. Rob Tol Ed-Vo 1:24.93 9205459 1:25.31

10. Maikel Boes ZV-Waterland 1:34.34 9204629 1:32.98

Heren Jeugd 2

1. Bart Knijn WZ&PC Purmerend 1:13.68 9101249 1:11.24
2. Richard Veerman Ed-Vo 1:16.78 9106345 1:16.89
3. Sander van Schaik A.Z.V.D. 1:25.39 9102005 1:25.10
4. Kristian Stam Zaanstad (SG) 1:19.37 9102187 1:28.30

AFGEM Martijn Gras Zaanstad (SG) 1:18.32 9100751

Heren Senioren Open

1. Bas Tietze WZ&PC Purmerend 1:08.07 8703351 1:08.47
2. Tom van Gulik ZV-Waterland 1:12.40 8400799 1:15.22

B
2. Fred Bond Ed-Vo 1:10.81 8905697 1:15.22

A
4. Jordy Kok ZV-Waterland 1:15.74 8701783 1:15.66
5. Alexander Hottgen Albatros Letmathe 1:17.37 149053 1:16.22
6. Christian Blöink SV 08 Werdohl 1:21.76 125921 1:20.10
7. Eelco Dinkla ZV-Waterland 1:16.00 8904405 1:20.71
8. Matthijs Dinkla ZV-Waterland 1:16.36 9000687 1:21.41
9. Bjorn de Goede Zaanstad (SG) 1:15.64 8701041 1:22.80

10. Nicky Kok ZV-Waterland 1:19.00 8801931 1:25.96
11. Matthias Fleher SC Herford 1:27.00 131811 1:26.34
12. Nikolai Kuskis SV Waldbröl 1:27.15 197597 1:27.47
13. Reinier Willemsen A.Z.V.D. 1:26.12 9005177 1:29.08
14. Dirk Kirstein SV Waldbröl 1:40.59 073799 1:41.50

NG.ZA Johan Roos ZV-Waterland 1:15.17 8301817
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Programmanr. 39, Heren, 100m schoolslag, Heren Senioren Open

Rang In.tijd Tijd

AFGEM Edwin Feeke Zaanstad (SG) 1:11.45 7901759

Programmanr. 40 Meisjes, 100m rugslag 9 - 10 jaar
12-4-2009 - 16:00 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

Meisjes Minioren 4

1. Lara Pohlmann SC Herford 1:38.61 189045 1:32.27
2. Ilse Marije Sijpersma Neptunia '24 1:35.67 9901014 1:34.81
3. Isabel Punt A.Z.V.D. 1:39.56 9901404 1:35.12
4. Alina Lüdemann SC Herford 1:35.95 217125 1:35.72
5. Alicia Bettermann SV 08 Werdohl 1:41.94 230791 1:40.04
6. Rebecca Schürmann SV 08 Werdohl 1:44.30 224937 1:43.92
7. Denice Hukema Ed-Vo 1:48.01 9901844 1:47.03
8. Gina Lee Brahmsiepen SV 08 Werdohl 1:47.56 227265 1:48.17
9. Rebecca Schipper ZV-Waterland 1:54.34 9902240 1:53.18

Meisjes Minioren 5

1. Zoë van der Kwaak Zaanstad (SG) 1:25.08 9801064 1:24.09
2. Saritha van Zanten ZV-Waterland 1:27.04 9801220 1:24.89
3. Shanna Veerman WZ&PC Purmerend 1:31.68 9800302 1:26.33
4. Chantal Klein SV Waldbröl 1:25.88 197613 1:26.34
5. Kelsey Okkers Zaanstad (SG) 1:30.72 9801062 1:32.00
6. Naomi Cohen ZV-Waterland 1:33.46 9801222 1:33.36
7. Marielle Vijver Zwemvereniging Hoorn 1:35.67 9800336 1:33.63
8. Elja Douma De Zwoer 1:35.51 9800328 1:35.63
9. Merel Tol Ed-Vo 1:38.27 9800300 1:37.98

10. Skye Tomie Doerk Zaanstad (SG) 1:41.67 9803228 1:39.46
11. Roanne Stolk ZV-Waterland 1:37.81 9801002 1:40.10
12. Elvira Korthagen WZ&PC Purmerend 1:39.28 9801004 1:41.39
13. Kristin Kruse Wfr. TuRa Bergkamen 1:50.98 184095 1:45.96
14. Alea Wäscher SV 08 Werdohl 1:47.42 244983 1:46.56
15. Demy Appel ZV-Waterland 1:54.36 9802424 1:54.70

Programmanr. 41 Meisjes, 100m rugslag 7 - 8 jaar
12-4-2009 - 16:10 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

Meisjes Minioren 2

1. Kim Groeneveld ZV-Waterland 2:13.05 0100924 2:05.65
2. Nele Sophie Reinke SC Herford NT 259992 2:08.16

Meisjes Minioren 3

1. Ilona Stroek Ed-Vo NT 0002434 1:58.91
2. Lorine Aslan SC Herford NT 2:14.42
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Programmanr. 42 Jongens, 100m vrije slag Jongens Minioren 4 en 5
12-4-2009 - 16:10 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

Jongens Minioren 4

1. Sam Haring Zwemvereniging Hoorn 1:16.51 9901491 1:17.19
2. Luuk Veldman Neptunia '24 1:17.79 9900981 1:17.87
3. Sander Dorland ZV-Waterland NT 9902643 1:34.75
4. Nanne Brugman ZV-Waterland 1:39.64 9901367 1:34.85
5. Vito Meij ZV-Waterland 1:46.62 9900777 1:41.39
6. Rense Ruig Zaanstad (SG) 1:35.78 9901627 1:43.17
7. Tim Wassenaar Zaanstad (SG) NT 9901969 1:46.96
8. Kevin Leon Gorringe SC Herford NT 261392 1:48.77

NG.ZA Felix Rudolf Wfr. TuRa Bergkamen 1:28.88 184103

Jongens Minioren 5

1. Tim Tuijp WZ&PC Purmerend 1:12.89 9800975 1:15.47
2. Niclas Knoke Wfr. TuRa Bergkamen 1:19.18 184100 1:16.30
3. Niklas Möller SC Herford 1:24.13 215596 1:18.65
4. Rick van Zanten ZV-Waterland 1:18.87 9800351 1:20.64
5. Sander Karregat Ed-Vo 1:18.98 9800367 1:22.24
6. Simon Koopen WZ&PC Purmerend 1:21.86 9802127 1:26.52
7. Fabian Schneider SV Waldbröl 1:54.00 260586 1:38.50

Programmanr. 43 Jongens, 100m vrije slag 7 - 8 jaar
12-4-2009 - 16:20 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

Jongens Minioren 2

1. Sjoerd Jongert A.Z.V.D. 1:52.68 0100427 1:50.25

Jongens Minioren 3

1. Ian van Tiel WZ&PC Purmerend 1:33.24 0000349 1:30.03
2. Mike Schilder Ed-Vo 1:46.95 0000767 1:39.69

Programmanr. 44 Dames, 100m schoolslag Dames Senioren Open
12-4-2009 - 16:20 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

Meisjes Junioren 1

1. Jacqueline Daszkiewicz Wfr. TuRa Bergkamen 1:23.36 184108 1:23.37
2. Demi Koelemeij Zaanstad (SG) 1:35.14 9701724 1:34.78
3. Bianca Denekamp WZ&PC Purmerend 1:36.71 9703888 1:34.86
4. Amy Weijburg De Zwoer 1:39.37 9700370 1:41.18
5. Sophie Wäscher SV 08 Werdohl 1:41.28 230790 1:44.10
6. Daphne Wassenaar Zaanstad (SG) 1:41.37 9703606 1:45.43
7. Anke Koopmans Neptunia '24 1:45.47 9702702 1:46.58
8. Heleen Visser Neptunia '24 1:44.89 9703414 1:47.68
9. Samira Mijnen Zaanstad (SG) 1:45.56 9701320 1:49.30

10. Ilse van Steen Zaanstad (SG) 1:49.75 9703130 1:49.36
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Programmanr. 44, Dames, 100m schoolslag

Meisjes Junioren 2

1. Amber Ruig Zaanstad (SG) 1:16.51 9603240 1:18.61
2. Rosa Veerman WZ&PC Purmerend 1:20.74 9600862 1:23.44

B
2. Janine Rooker WZ&PC Purmerend 1:21.76 9600316 1:23.44

A
4. Manon Wiersma Zwemvereniging Hoorn 1:25.36 9600112 1:25.92
5. Julia Brouwers WZ&PC Purmerend 1:26.17 9600868 1:29.28
6. Irene Dotinga Neptunia '24 1:32.95 9603516 1:32.40
7. Janine Kroon Ed-Vo 1:29.42 9600600 1:36.11
8. Lara Deul Ed-Vo 1:35.50 9602480 1:36.76
9. Teresa Punt A.Z.V.D. 1:35.06 9603074 1:38.43

10. Elena Stausberg SV Waldbröl 1:41.20 239293 1:41.61
11. Kaylee Beck Zaanstad (SG) 1:43.40 9605670 1:42.98
12. Janna Post Neptunia '24 1:45.19 9602061 1:46.56
13. Rosanne Baarda Neptunia '24 1:44.41 9603026 1:48.02
14. Michelle Mary Gorringe SC Herford NT 239713 1:51.30

A
14. Luisa Ritter SV Waldbröl 1:52.76 238624 1:51.30

B
16. Monica Schouten ZV-Waterland 1:48.29 9602828 1:51.91

AFGEM Lisa Schellinger ZV-Waterland 1:38.89 9602006

Meisjes Junioren 3

1. Sanne Bommer Zaanstad (SG) 1:23.65 9501132 1:22.27
2. Kimberly Mijnen Zaanstad (SG) 1:31.67 9503644 1:24.09
3. Yvonne Blöming Wfr. TuRa Bergkamen 1:21.45 184110 1:24.65
4. Nina Hoppe Wfr. TuRa Bergkamen 1:27.45 159171 1:28.47

B
5. Andrea Bandstra Neptunia '24 1:27.32 9501520 1:29.70
6. Lisanne van Zijl Zaanstad (SG) 1:31.86 9505454 1:30.33
7. Myrna Gorter Neptunia '24 1:29.05 9503158 1:30.76
8. Myriam Gieselmann SC Herford 1:30.34 159979 1:32.93
9. Esmee Bont Ed-Vo 1:34.54 9502336 1:34.50
9. Sarah Meusel SV Waldbröl 1:32.34 225617 1:34.50

11. Sabrina van der Vis ZV-Waterland 1:30.02 9503298 1:35.94
12. Maike Schmidt SV Waldbröl 1:32.07 225618 1:36.44
13. Judith Oudhuis ZV-Waterland 1:40.13 9504444 1:43.81
14. Stefanie Nowikow SV Waldbröl 1:44.64 197619 1:45.38
15. Natalie Maslorz SV Waldbröl 1:51.24 238623 1:50.02

NG.ZA Saskia Schulze-Frieling Wfr. TuRa Bergkamen 1:44.20 190441

Meisjes Jeugd 1

1. Pascalle Spiekerman WZ&PC Purmerend 1:14.51 9403030 1:20.11
2. Cleo Denise Bol WZ&PC Purmerend 1:20.20 9403314 1:25.12
3. Michelle Dobberphul SV 08 Werdohl 1:34.91 179587 1:34.36
4. Laura van der Veen A.Z.V.D. 1:34.32 9404090 1:34.55
5. Manon Sier Ed-Vo 1:39.72 9403210 1:35.83
6. Claudia Spiekerman WZ&PC Purmerend 1:32.04 9406972 1:37.88
7. Hester Boes ZV-Waterland 1:37.37 9403670 1:38.34
8. Linda Fischer SV Waldbröl 1:45.13 258028 1:46.13
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Programmanr. 44, Dames, 100m schoolslag

Meisjes Jeugd 2

1. Shelley de Boer Zaanstad (SG) 1:25.73 9302840 1:27.96
2. Ellen Hoorn Zaanstad (SG) 1:30.47 9301132 1:33.32
3. Cecca Kwakman Ed-Vo 1:37.71 9307440 1:36.72
4. Yvonne Dotinga Neptunia '24 1:33.54 9306096 1:37.54
5. Katharina Nowikow SV Waldbröl 1:39.65 197620 1:41.88
6. Angela Tol Ed-Vo 1:46.83 9307222 1:46.77

Dames Senioren D1

1. Sharon van der Leest WZ&PC Purmerend 1:15.70 9202772 1:20.23
2. Suzanne Lange De Zwoer 1:19.65 9202998 1:21.50
3. Sarah Klipker SC Herford 1:33.11 141688 1:33.68
4. Rozemarijn de Waart ZV-Waterland 1:33.73 9201954 1:33.82
5. Amber van Berge Zaanstad (SG) 1:30.02 9203670 1:35.06
6. Elise Keijzer Ed-Vo 1:35.16 9207456 1:38.31
7. Sharon Snoek Ed-Vo 1:34.77 9207734 1:38.78
8. Rixt de Vos Neptunia '24 1:43.09 92-07630 1:42.78

Dames Senioren D2

1. Sandra Kok Ed-Vo 1:25.86 9107424 1:28.47
A

2. Sarah de Waart ZV-Waterland 1:28.09 9103400 1:31.73
3. Lisa Sophie Weiß SC Herford 1:35.16 107728 1:38.62

B

Dames Senioren

1. Evelien Kok A.Z.V.D. 1:20.05 9002028 1:24.46
2. Nicole Baldamus SV Waldbröl 1:27.95 197608 1:29.28
3. Esther Beerling A.Z.V.D. 1:35.67 8400120 1:38.62

A
4. Lena Marie Weiß SC Herford 1:37.55 121444 1:42.50
5. Jennifer Wagner SV Waldbröl 1:38.50 197637 1:43.17
6. Ellen van Driel ZV-Waterland 1:37.83 9000906 1:46.96

AFGEM Amarins Doevendans Neptunia '24 1:16.42 7800204

Programmanr. 45 Heren, 100m vrije slag Heren Senioren Open
12-4-2009 - 16:50 Resultaten

Rang In.tijd Tijd

Jongens Minioren 6

1. Levi Tol Ed-Vo 1:11.84 9700351 1:13.55
2. Nico Karregat Ed-Vo 1:24.37 9701001 1:22.21
3. Philip Ossenberg SV 08 Werdohl 1:24.48 225378 1:22.64
4. Danny Fabian Groen WZ&PC Purmerend 1:20.04 9703033 1:23.80
5. Dominik Möglich SV 08 Werdohl 1:51.83 258007 1:38.50
6. Dominik Schmidt SV Waldbröl 1:53.63 238626 1:43.30
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Programmanr. 45, Heren, 100m vrije slag

Jongens Junioren 1

1. Lars Haarsma Zwemvereniging Hoorn 1:01.26 9600745 1:00.33
2. Yannick Vijver Zwemvereniging Hoorn 1:07.69 9600469 1:06.18
3. Sven Dogger De Zwoer 1:06.59 9600617 1:08.60
4. Hendrik Rozema Neptunia '24 1:12.93 9600281 1:10.78

A
5. Jeroen Jongert A.Z.V.D. 1:12.76 9600445 1:14.42
6. Matthijs Fleumer Zaanstad (SG) 1:17.59 9603273 1:16.13
7. Minne Koopmans Neptunia '24 1:18.36 9603557 1:17.45
8. Lukas Frederick Weber SV 08 Werdohl 1:18.95 179592 1:18.29
9. Marvin Bettermann SV 08 Werdohl 1:25.18 179596 1:28.00

10. Florian Jungjohann SV Waldbröl 1:33.02 238628 1:37.68
11. Herke Brugman ZV-Waterland 1:45.42 9604143 1:42.54

AFGEM Jos Kalverboer ZV-Waterland 1:20.19 9602241

Jongens Junioren 2

1. Ruben Tol Ed-Vo 57.26 9501119 57.32
2. Remco Tol Ed-Vo 1:04.32 9501505 1:04.39
3. Paul de Graaf ZV-Waterland 1:09.40 9500107 1:06.29
4. Dominic Knoke Wfr. TuRa Bergkamen 1:08.63 184099 1:10.06
5. Tim Douma De Zwoer 1:12.03 9502401 1:13.90

Jongens Junioren 3

1. Gerco Kalverboer ZV-Waterland 1:00.97 9400231 1:01.63
2. Bryan Kroon Ed-Vo 1:01.03 9402341 1:01.91
3. Jesse Meijer Zaanstad (SG) 1:00.03 9403633 1:02.00
4. Symen Dogger De Zwoer 1:03.03 9401119 1:03.76
5. Tobias Guder SV 08 Werdohl 1:05.56 167123 1:06.74
6. Maurice van der Hurk SV 08 Werdohl 1:05.51 177974 1:07.51
7. Robert Westerdijk Neptunia '24 1:08.33 9402139 1:08.92
8. Koen Kesting ZV-Waterland 1:03.58 9400225 1:09.01
9. Jan Gareis SV 08 Werdohl 1:12.18 167122 1:10.78

B
NG.ZA Darian Wiegard SV 08 Werdohl 1:10.82 167125

AFGEM Nick Havenaar ZV-Waterland 1:13.22 9400227

Jongens Junioren 4

1. Wouter Sikma Neptunia '24 54.37 9302335 55.58
2. Nick Venema ZV-Waterland 58.10 9300951 59.85
3. Rick Bond Ed-Vo 1:01.82 9303871 1:02.53
3. Marcel Kern Wfr. TuRa Bergkamen 1:00.18 167292 1:02.53
5. Fabian Synowzik Wfr. TuRa Bergkamen 59.66 156297 1:02.66
6. Daan Remmelzwaal Zaanstad (SG) 1:05.02 9302553 1:05.13

Heren Jeugd 1

1. Jeffrey Appel WZ&PC Purmerend 55.24 9200027 57.66
2. João Schilder ZV-Waterland 56.53 9202145 58.52
3. Kees Veerman Ed-Vo 57.39 9205457 58.92
3. Tim de Graaf ZV-Waterland 59.00 9202137 58.92
5. Rob Tol Ed-Vo 59.07 9205459 1:00.52
6. Marco Krips Neptunia '24 1:00.69 9203835 1:00.79
7. Dennis Fischer SV Waldbröl 1:05.03 235507 1:04.14
8. Sebastian Epple SV 08 Werdohl 1:06.32 174380 1:07.97
9. Benjamin Kuliga SV Waldbröl 1:08.85 197604 1:10.64

10. Dennis Multhaup SV Waldbröl 1:07.88 197590 1:11.07
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Programmanr. 45, Jongens, 100m vrije slag, Heren Jeugd 1

Rang In.tijd Tijd

11. Casper Gras Zaanstad (SG) 1:15.94 9200403 1:11.65
12. Sander Kesting ZV-Waterland 1:06.08 9202141 1:11.90
NG Maikel Boes ZV-Waterland 1:07.45 9204629

Heren Jeugd 2

1. Richard Veerman Ed-Vo 56.35 9106345 54.93
2. Bart Knijn WZ&PC Purmerend 54.54 9101249 55.73
3. Ruben Post Neptunia '24 1:00.24 9106623 59.54
4. Stefan Bouwman ZV-Waterland 58.76 9100251 1:00.18
5. Daniel Heinze SV 08 Werdohl 1:01.10 148847 1:02.13
6. Sander van Schaik A.Z.V.D. 1:02.66 9102005 1:03.23
7. Kristian Stam Zaanstad (SG) 1:02.59 9102187 1:10.84

AFGEM Martijn Gras Zaanstad (SG) 57.41 9100751

Heren Senioren Open

1. Fred Bond Ed-Vo 53.84 8905697 54.30
2. Bas Tietze WZ&PC Purmerend 55.26 8703351 55.55
3. Jordy Kok ZV-Waterland 56.09 8701783 57.34
4. Matthew van den Ent Zaanstad (SG) 59.69 9003859 58.91
5. Alexander Hottgen Albatros Letmathe 58.75 149053 59.29
6. Quintin Trausel A.Z.V.D. 57.69 8703403 59.99
7. Matthijs Dinkla ZV-Waterland 59.47 9000687 1:00.21
8. Christian Blöink SV 08 Werdohl 59.64 125921 1:01.14
9. Bjorn de Goede Zaanstad (SG) 59.85 8701041 1:01.76

10. Reinier Willemsen A.Z.V.D. 59.36 9005177 1:03.13
11. Nicky Kok ZV-Waterland 57.85 8801931 1:04.52
12. Matthias Fleher SC Herford 1:08.00 131811 1:08.10
13. Eelco Dinkla ZV-Waterland 1:04.24 8904405 1:10.19
14. Nikolai Kuskis SV Waldbröl 1:10.07 197597 1:11.98
15. Daniel Geißler SV Waldbröl 1:10.60 197602 1:13.39
16. Dirk Kirstein SV Waldbröl 1:27.50 073799 1:21.34

NG.ZA Johan Roos ZV-Waterland 54.15 8301817


