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Limietwedstrijd 50m DAW-Finenzo
Alkmaar, 29.3.2009

1 - Limietwedstrijd 50m DAW-Finenzo 29-03-2009 - 13:30

Programmanr. 1 Dames, 100m vrije slag Dames Senioren Open
29-03-2009 - 13:30 Resultaten

Rang Inschrijftijd Tijd

1. Femke Swier 9305122 Zwemvereniging Hoorn 59.54 1:00.83
2. Daphne ten Brink 8500454 WZ&PC Purmerend 58.56 1:01.32
3. Cleo Denise Bol 9403314 WZ&PC Purmerend 58.98 1:02.02
4. Daniëlle de Groot 9303868 DAW-Finenzo 1:00.35 1:02.57
5. Pascalle Spiekerman 9403030 WZ&PC Purmerend 1:00.19 1:02.76
6. Lisa Koster 9401682 DAW-Finenzo 1:01.06 1:03.18
7. Janet van der Poel 9301842 Lz 1886 1:02.54 1:03.52
8. Tamara van Vliet 9403562 De Columbiaan 59.13 1:04.17
9. Tessa Mosch 9102172 MSV- Zeemacht 1:00.86 1:04.47

10. Yvonne Verbeek 9402788 WZ&PC Purmerend 1:02.83 1:05.08
11. Marianne vd Poll 8903352 DAW-Finenzo 1:02.35 1:05.65
12. Anouk Limburg 9501806 MSV- Zeemacht 1:05.17 1:06.10
13. Suzanne Mosch 9400548 MSV- Zeemacht 1:04.26 1:06.32
14. Demelsa Kreuger 9505746 De Fuut 1:06.53 1:06.41
15. Evelien Jurriansen 9207504 MSV- Zeemacht 1:05.27 1:07.08
16. Daisy Kleijne 8902286 Oeza 1:08.50 1:07.14
17. Amy de Langen 9702046 De Fuut 1:08.95 1:07.60
18. Julia Brouwers 9600868 WZ&PC Purmerend 1:07.75 1:08.30
19. Simone Druijf 9505830 Zwemvereniging Hoorn 1:06.13 1:08.57
19. Estelle de Jong 8902076 De Fuut 1:04.56 1:08.57
21. Nicole Palmboom 9106072 Oeza 1:05.58 1:08.77
22. Sanne Essers 9100912 Oeza 1:08.80 1:09.19
23. Esmee Bont 9502336 Ed-Vo 1:10.78 1:09.22
24. Kristine Zwaan 9604426 Zwemvereniging Hoorn 1:08.04 1:09.74
25. Femke Aan 9601498 Zaanstad (SG) 1:08.70 1:10.18
26. Annemiek Suiker 9501636 De Reuring 1:07.92 1:10.20
27. Melonie Hoonakker 9200804 WZ&PC Purmerend 1:05.94 1:10.21
28. Ilse van Niekerk 9406180 DAW-Finenzo 1:08.34 1:10.28
29. Tess de Boer 9601516 DAW-Finenzo 1:11.79 1:10.90
30. Britt Gerritse 9605514 MSV- Zeemacht 1:16.06 1:10.95
31. Sophie Padt 9601514 DAW-Finenzo 1:07.08 1:11.19
32. Laura Stokx 9601510 DAW-Finenzo 1:08.16 1:11.37
33. Iris van Beek 9303874 De Fuut 1:09.41 1:11.59
34. José Verbeek 9701248 WZ&PC Purmerend 1:10.60 1:11.64
35. Renee v.d. Brink 9602732 MSV- Zeemacht 1:12.79 1:11.92
36. Kimberly Aniceto 9701726 Zaanstad (SG) 1:09.43 1:12.18
37. Demi Koelemeij 9701724 Zaanstad (SG) 1:12.11 1:12.44
38. Samantha Jutte 9008206 MSV- Zeemacht NT 1:12.60
39. Anja Daalhuizen 9602418 De Fuut 1:09.82 1:13.05
40. Janine Kroon 9600600 Ed-Vo 1:10.91 1:13.48
41. Eva van Maarle 9705042 Lz 1886 1:11.75 1:13.86
42. Anne Braam 9602210 Lz 1886 1:12.70 1:13.92FJ 1
43. Rebecca Martens 9604352 DAW-Finenzo 1:15.16 1:13.92FJ 2
44. Marije Visser 9307660 MSV- Zeemacht 1:16.11 1:15.24
45. Marloes Langerveld 9701240 De Fuut 1:13.20 1:16.02
46. Chantal Hoogervorst 9603884 Zwemvereniging Hoorn 1:14.21 1:16.96
47. Annika Vader 9701552 MSV- Zeemacht 1:17.80 1:17.39
48. Anouk van de Sandt 9604628 MSV- Zeemacht 1:18.63 1:17.74
49. Claudia Spiekerman 9406972 WZ&PC Purmerend 1:18.74 1:21.44
50. Iris van de Sandt 9307568 MSV- Zeemacht 1:20.65 1:23.11
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Limietwedstrijd 50m DAW-Finenzo
Alkmaar, 29.3.2009

Programmanr. 1, Dames, 100m vrije slag, Dames Senioren Open

Rang Inschrijftijd Tijd

51. Becky Vendel 9604654 De Reuring 1:23.37 1:25.08
52. Cheyenne Breeker 9704498 MSV- Zeemacht 1:28.37 1:28.01
53. Tessa van Langelaar 9705286 Oeza 1:35.07 1:31.86
54. Jessie Koopman 9705380 Oeza NT 1:42.80

AFGEM Iris Niesten 9204024 Oeza 1:11.62
NG Chantalle van der Fluit 9206406 DAW-Finenzo 1:01.59

Programmanr. 2 Heren, 100m vrije slag Heren Senioren Open
29-03-2009 - 13:45 Resultaten

Rang Inschrijftijd Tijd

1. Sverre Eschweiler 9204035 MSV- Zeemacht 53.20 53.90
2. Thom de Boer 9100181 DAW-Finenzo 53.80 57.01
3. Daniel Langerveld 9302989 De Fuut 56.51 57.25
4. Bart Knijn 9101249 WZ&PC Purmerend 54.54 57.93
5. Rian Visser 9007141 DAW-Finenzo 57.05 59.00
5. Remy Naporowski 9303065 WZ&PC Purmerend 57.02 59.00
7. Kingue Struijf 9400913 WZ&PC Purmerend 57.19 59.01
8. Dave Heshof 9501403 WZ&PC Purmerend 57.40 59.27
9. Patrick Molenkamp 8802427 DAW-Finenzo 56.27 59.28

10. Gijs van der Gugten 9302991 De Fuut 57.82 1:00.39
11. Thom Wever 9102711 Zwemvereniging Hoorn 57.65 1:00.44
12. Klaas van Beek 8805941 Oeza 58.64 1:00.51
13. Vincent Schram 9402041 DAW-Finenzo 1:00.26 1:01.76
14. Rico Roels 9403119 DAW-Finenzo 1:02.57 1:01.82
15. Mike Hoonakker 9301709 WZ&PC Purmerend 58.28 1:01.85
16. Jordy de Klerk 9300269 WZ&PC Purmerend 55.89 1:01.95
17. Bart Schram 9103683 DAW-Finenzo 55.42 1:02.13
18. Job Boersma 9501185 De Reuring 1:00.30 1:02.46
19. Jesse Meijer 9403633 Zaanstad (SG) 1:00.03 1:02.90
20. Arjan Baron 9100067 DAW-Finenzo 58.17 1:03.09
21. Valentijn Stolk 9601563 De Fuut 1:01.06 1:03.22
22. Robin Döderlein de Win 9302447 WZ&PC Purmerend 1:01.88 1:03.69
23. Gerben Rozie 9002507 MSV- Zeemacht 1:03.92 1:05.39FJ 1
24. Maarten van der Park 9402801 Zaanstad (SG) 1:06.50 1:05.39FJ 2
25. Christiaan Zwaal 9503881 MSV- Zeemacht 1:05.06 1:06.02
26. Carlo Kemp 9600467 WZ&PC Purmerend 1:08.72 1:08.76
27. Richard Brink 9203691 MSV- Zeemacht 1:06.41 1:09.17
28. Marvin van den Breul 9302993 De Fuut 1:05.91 1:09.81
29. Rick Smit 9601521 De Fuut 1:11.33 1:13.22
30. Jordi Kerssens 9601075 Zwemvereniging Hoorn 1:15.06 1:15.56
31. Corné Borst 9602335 Oeza 1:27.82 1:25.04
32. Danny Fabian Groen 9703033 WZ&PC Purmerend 1:20.80 1:26.81
33. Arthur Koning 9604837 Oeza NT 1:32.64

AFGEM Remco Visser 9503185 De Reuring 1:09.67
NG Len ter Hart 9100853 De Fuut 54.35
NG Timo Bol 9104567 De Fuut 1:01.86
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Limietwedstrijd 50m DAW-Finenzo
Alkmaar, 29.3.2009

Programmanr. 3 Dames, 100m schoolslag Dames Senioren Open
29-03-2009 - 13:55 Resultaten

Rang Inschrijftijd Tijd

1. Sharon van der Leest 9202772 WZ&PC Purmerend 1:15.70 1:21.31
2. Helena La 9502134 Zwemvereniging Hoorn 1:18.54 1:23.08
3. Irene Teufer 9602340 DAW-Finenzo 1:19.87 1:25.39
4. Kimberly Passmore 9504312 De Fuut 1:23.04 1:26.94
5. Johnny Mae Hauser 9700682 Zaanstad (SG) 1:25.95 1:28.98
6. Marcha Kemp 9504810 WZ&PC Purmerend 1:25.46 1:30.14
7. Mirl de Boer 9700468 DAW-Finenzo 1:29.06 1:31.88
8. Melissa Smienk 9603004 De Fuut 1:30.22 1:33.18
9. Aranka Schouten 9503742 De Fuut 1:25.86 1:33.27

10. Jasmijn Ruijgrok 9401032 Lz 1886 1:24.96 1:33.39
11. Nickey de Klerk 8604394 WZ&PC Purmerend 1:32.25 1:33.94
12. Dieuwertje Jorink 9302306 DAW-Finenzo 1:26.86 1:35.73
13. Bianca Denekamp 9703888 WZ&PC Purmerend 1:36.71 1:37.35

Programmanr. 4 Heren, 100m schoolslag Heren Senioren Open
29-03-2009 - 13:55 Resultaten

Rang Inschrijftijd Tijd

1. Ron Langelaan 7800643 Oceanus 1:16.35 1:14.34
2. Jeffrey Appel 9200027 WZ&PC Purmerend 1:10.69 1:15.25
3. Daan Remmelzwaal 9302553 Zaanstad (SG) 1:19.90 1:18.57
4. Bryan Kroon 9402341 Ed-Vo 1:16.37 1:19.34
5. Ronald Stolk 6601253 De Fuut 1:15.54 1:20.90
6. Daan Roordink 9503979 De Fuut 1:18.85 1:22.15
7. Stijn Avezaat 9700729 De Fuut 1:28.23 1:36.09

DIS Yannick Vijver 9600469 Zwemvereniging Hoorn 1:23.01 AA
DIS Matthijs Hellenberg 9501405 Zwemvereniging Hoorn 1:33.01 1:40.04SA

Programmanr. 5 Dames, 200m wisselslag Dames Senioren Open
29-03-2009 - 14:00 Resultaten

Rang In.tijd 100m 200m

1. Judith Stap De Stormvogel 2:23.00 9302702 2:24.76
2. Femke Swier Zwemvereniging Hoorn 2:37.94 9305122 2:36.93
3. Marit Visscher DAW-Finenzo 2:50.51 9600004 2:48.65
4. Linda Crok Oeza 3:00.48 9401068 2:53.30

Programmanr. 6 Heren, 200m wisselslag Heren Senioren Open
29-03-2009 - 14:05 Resultaten

Rang In.tijd 100m 200m

1. Demi de Rooij DAW-Finenzo 2:19.94 9105607 2:23.68
2. Joey Stokx DAW-Finenzo 2:23.73 9301251 2:26.84
3. Frank van der Wolff Zwemvereniging Hoorn 2:20.55 9400955 2:27.65
4. Mart de Boer DAW-Finenzo 2:29.22 9303589 2:32.50
5. Jory van der Gracht Oeza 2:39.12 8701097 2:35.82
6. Pieter Crok Oeza 2:38.85 9100413 2:36.84
7. Job Boersma De Reuring 2:34.12 9501185 2:41.07
8. Michael Bes MSV- Zeemacht 2:22.97 7201205 2:42.93
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Limietwedstrijd 50m DAW-Finenzo
Alkmaar, 29.3.2009

Programmanr. 6, Heren, 200m wisselslag, Heren Senioren Open

Rang In.tijd 100m 200m

9. Klaas Schoute DAW-Finenzo 2:39.65 9500891 2:43.25
10. Carlo Kemp WZ&PC Purmerend 2:56.82 9600467 2:53.56

Programmanr. 7 Dames, 200m vrije slag Dames Senioren Open
29-03-2009 - 14:15 Resultaten

Rang In.tijd 100m 200m

1. Pascalle Spiekerman WZ&PC Purmerend 2:11.43 9403030 2:17.72
2. Brenda Zwarthoed DAW-Finenzo 2:15.17 9604938 2:17.74
3. Marianne vd Poll DAW-Finenzo 2:12.73 8903352 2:21.79
4. Lisa Koster DAW-Finenzo 2:17.39 9401682 2:27.14
5. Julia Brouwers WZ&PC Purmerend 2:31.70 9600868 2:28.80
6. Daniëlle Hoek Oeza 2:28.44 8801790 2:29.72
7. Nickey de Klerk WZ&PC Purmerend 2:24.91 8604394 2:35.36
8. Lara Deul Ed-Vo 2:35.65 9602480 2:36.49
9. Simone Druijf Zwemvereniging Hoorn 2:23.95 9505830 2:37.19

10. José Verbeek WZ&PC Purmerend 2:39.92 9701248 2:39.43
11. Rebecca Martens DAW-Finenzo 2:43.77 9604352 2:40.14
12. Demi Koelemeij Zaanstad (SG) 2:41.87 9701724 2:40.57
13. Roos Vredenburg Oeza 3:04.20 9504618 2:40.92
14. Kimberly Aniceto Zaanstad (SG) 2:35.76 9701726 2:43.09
15. Chantal Hoogervorst Zwemvereniging Hoorn 2:43.50 9603884 2:50.63

AFGEM Daniëlle de Groot DAW-Finenzo 2:17.13 9303868
AFGEM Melissa Zwaan DAW-Finenzo 2:10.50 9103666

NG Anne Groen Oeza 2:57.94 9505996

Programmanr. 8 Heren, 200m vrije slag Heren Senioren Open
29-03-2009 - 14:25 Resultaten

Rang In.tijd 100m 200m

1. Jeroen Beemster WZ&PC Purmerend 1:57.50 8700155 2:04.80
2. Sverre Oelen WZ&PC Purmerend 2:00.32 9002147 2:09.40
3. Patrick Molenkamp DAW-Finenzo 2:01.87 8802427 2:09.83
4. Thom Wever Zwemvereniging Hoorn 2:03.32 9102711 2:10.00
5. Thom de Boer DAW-Finenzo 2:01.06 9100181 2:10.03
6. Bart Knijn WZ&PC Purmerend 2:08.00 9101249 2:12.95
7. Ruben Tol Ed-Vo 2:06.49 9501119 2:15.39
8. Klaas van Beek Oeza 2:09.01 8805941 2:19.21
9. Rob Tol Ed-Vo 2:14.49 9205459 2:20.93

10. Felix Geenen DAW-Finenzo 2:19.70 9501085 2:22.14
11. Bryan Kroon Ed-Vo 2:19.40 9402341 2:24.62
12. Jesse Meijer Zaanstad (SG) 2:23.00 9403633 2:31.22
13. Jordi Kerssens Zwemvereniging Hoorn 2:42.73 9601075 2:51.44
14. Allard de Vries Oeza 2:59.33 9602337 3:11.67
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Limietwedstrijd 50m DAW-Finenzo
Alkmaar, 29.3.2009

Programmanr. 9 Dames, 100m rugslag Dames Senioren Open
29-03-2009 - 14:30 Resultaten

Rang Inschrijftijd Tijd

1. Tamara van Vliet 9403562 De Columbiaan 1:07.62 1:10.21
2. Daphne ten Brink 8500454 WZ&PC Purmerend 1:05.74 1:11.61
3. Evelien Jurriansen 9207504 MSV- Zeemacht 1:15.06 1:14.38
4. Suzanne Mosch 9400548 MSV- Zeemacht 1:12.09 1:15.13
5. Femke Swier 9305122 Zwemvereniging Hoorn 1:09.27 1:15.32
6. Rosanne Padt 9501582 DAW-Finenzo 1:11.15 1:15.96
7. Wieteke Elzinga 8601038 DAW-Finenzo 1:12.08 1:16.32
8. Jasmijn Ruijgrok 9401032 Lz 1886 1:16.73 1:19.32
9. Pieternel Braam 9501610 Lz 1886 1:13.29 1:19.47

10. Demelsa Kreuger 9505746 De Fuut 1:15.83 1:19.50
11. Melissa Eliveld 9500524 DAW-Finenzo 1:16.31 1:20.99
12. Marcha Kemp 9504810 WZ&PC Purmerend 1:16.99 1:21.58
13. Kristine Zwaan 9604426 Zwemvereniging Hoorn 1:26.62 1:22.60
14. Aranka Schouten 9503742 De Fuut 1:19.60 1:24.99
15. Iris van Beek 9303874 De Fuut 1:23.46 1:25.67
16. Kimberly Passmore 9504312 De Fuut 1:20.71 1:26.14
17. Amy de Langen 9702046 De Fuut 1:21.56 1:28.06
18. Marije Visser 9307660 MSV- Zeemacht 1:29.35 1:32.88
19. Bianca Denekamp 9703888 WZ&PC Purmerend 1:31.47 1:35.80
20. Claudia Spiekerman 9406972 WZ&PC Purmerend 1:35.88 1:36.21
21. Becky Vendel 9604654 De Reuring 1:31.49 1:38.87
22. Annika Vader 9701552 MSV- Zeemacht 1:36.21 1:41.45
23. Cheyenne Breeker 9704498 MSV- Zeemacht 1:47.74 1:46.88
24. Iris van de Sandt 9307568 MSV- Zeemacht 1:48.34 1:53.65
25. Jessie Koopman 9705380 Oeza NT 2:06.62

Programmanr. 10 Heren, 100m rugslag Heren Senioren Open
29-03-2009 - 14:40 Resultaten

Rang Inschrijftijd Tijd

1. Sverre Eschweiler 9204035 MSV- Zeemacht 58.60 1:02.06
2. Bart Schram 9103683 DAW-Finenzo 1:04.08 1:09.46
3. Jordy de Klerk 9300269 WZ&PC Purmerend 1:02.84 1:11.26
4. Vincent Schram 9402041 DAW-Finenzo 1:07.78 1:11.66
5. Daan Remmelzwaal 9302553 Zaanstad (SG) 1:12.49 1:13.69
6. Robin Döderlein de Win 9302447 WZ&PC Purmerend 1:09.76 1:14.53
7. Kingue Struijf 9400913 WZ&PC Purmerend 1:09.71 1:16.80
8. Valentijn Stolk 9601563 De Fuut 1:14.59 1:20.43
9. Marvin van den Breul 9302993 De Fuut 1:14.80 1:21.45

10. Rick Smit 9601521 De Fuut 1:23.13 1:25.92
11. Stijn Avezaat 9700729 De Fuut 1:20.70 1:26.94
12. Danny Fabian Groen 9703033 WZ&PC Purmerend 1:30.40 1:32.65
13. Arthur Koning 9604837 Oeza NT 1:49.37

AFGEM Matthijs Hellenberg 9501405 Zwemvereniging Hoorn 1:23.34
AFGEM Remco Visser 9503185 De Reuring 1:21.21

NG Timo Bol 9104567 De Fuut 1:11.92
NG Len ter Hart 9100853 De Fuut 1:05.49
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Limietwedstrijd 50m DAW-Finenzo
Alkmaar, 29.3.2009

Programmanr. 11 Dames, 200m schoolslag Dames Senioren Open
29-03-2009 - 14:45 Resultaten

Rang In.tijd 100m 200m

1. Sharon van der Leest WZ&PC Purmerend 2:44.22 9202772 2:55.48
2. Janet van der Poel Lz 1886 2:55.13 9301842 2:58.90
3. Irene Teufer DAW-Finenzo 2:58.77 9602340 3:02.85
4. Helena La Zwemvereniging Hoorn 2:47.70 9502134 3:02.91
5. Marit Visscher DAW-Finenzo 3:05.50 9600004 3:12.32
6. Laura Stokx DAW-Finenzo 3:15.60 9601510 3:21.46
7. Ilse van Niekerk DAW-Finenzo 3:03.56 9406180 3:22.39
8. Janine Kroon Ed-Vo 3:08.85 9600600 3:26.07
9. Melissa Smienk De Fuut 3:11.82 9603004 3:30.07

10. Marloes Langerveld De Fuut 3:25.97 9701240 3:31.23
11. Anja Daalhuizen De Fuut 3:20.87 9602418 3:32.31
12. Britt Gerritse MSV- Zeemacht 3:26.72 9605514 3:33.21
13. Sanne Essers Oeza 3:16.79 9100912 3:37.22
14. Anouk van de Sandt MSV- Zeemacht 3:37.78 9604628 3:41.45
15. Tessa van Langelaar Oeza 3:48.18 9705286 3:49.55

AFGEM Iris Niesten Oeza 3:22.18 9204024
NG Johnny Mae Hauser Zaanstad (SG) 3:04.50 9700682

Programmanr. 12 Heren, 200m schoolslag Heren Senioren Open
29-03-2009 - 14:55 Resultaten

Rang In.tijd 100m 200m

1. Paul Oudendijk Oeza 2:38.11 8101287 2:42.84
2. Rian Visser DAW-Finenzo 2:37.86 9007141 2:45.38
3. Ron Langelaan Oceanus 2:49.08 7800643 FJ 1 2:45.72
4. Mart de Boer DAW-Finenzo 2:38.08 9303589 FJ 2 2:45.72
5. Gijs van der Gugten De Fuut 2:33.11 9302991 2:46.25
6. Klaas Schoute DAW-Finenzo 2:51.32 9500891 2:59.82
7. Gerben Rozie MSV- Zeemacht 2:47.61 9002507 3:01.00
8. Daan Roordink De Fuut 2:55.33 9503979 3:01.40
9. Corné Borst Oeza 3:50.42 9602335 3:57.44

Programmanr. 13 Dames, 400m vrije slag Dames Senioren Open
29-03-2009 - 15:05 Resultaten

Rang In.tijd 100m 200m 300m 400m

1. Yvonne Verbeek WZ&PC Purmerend 4:47.78 9402788 1:11.58 2:27.12 4:57.26
2. Dieuwertje Jorink DAW-Finenzo 4:53.95 9302306 1:14.09 2:32.74 5:10.55
3. Mirl de Boer DAW-Finenzo 5:34.22 9700468 1:15.18 2:35.95 5:16.14
4. Tessa Mosch MSV- Zeemacht 5:00.83 9102172 1:14.81 2:36.34 5:20.93
5. Tess de Boer DAW-Finenzo 5:35.37 9601516 1:18.78 2:43.39 5:28.82
6. Demelsa Kreuger De Fuut 5:36.84 9505746 1:16.14 2:40.71 5:29.04
7. Sophie Padt DAW-Finenzo 5:21.03 9601514 1:18.88 2:43.79 5:29.50
8. Estelle de Jong De Fuut 5:00.53 8902076 1:18.15 2:43.54 5:29.65
9. Aranka Schouten De Fuut 5:30.61 9503742 1:20.67 2:46.30 5:31.89

10. Danique Mallon Oeza 6:11.29 9402114 1:15.56 2:40.42 5:35.85
11. Kimberly Passmore De Fuut NT 9504312 1:18.20 2:46.03 5:37.03
12. Nicole van Koeveringe Oeza 6:36.72 9307668 1:18.91 2:47.95 5:43.99
13. Marjolein Vink Oeza 6:00.51 9306478 1:18.19 2:46.53 5:44.72
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Limietwedstrijd 50m DAW-Finenzo
Alkmaar, 29.3.2009

Programmanr. 14 Heren, 400m vrije slag Heren Senioren Open
29-03-2009 - 15:20 Resultaten

Rang In.tijd 100m 200m 300m 400m

1. Demi de Rooij DAW-Finenzo 4:21.96 9105607 1:02.09 2:13.05 4:31.07
2. Barry Kleijne Oeza 5:15.92 9300661 1:07.94 2:26.03 4:58.12
3. Jordi Kerssens Zwemvereniging Hoorn 6:05.47 9601075 3:02.16 6:02.23
4. Rico Roels DAW-Finenzo 4:56.15 9403119 1:24.46 3:07.37 6:48.54

NG Dylan de Vries Oeza NT 9305531

Programmanr. 15 Dames, 100m vlinderslag Dames Senioren Open
29-03-2009 - 15:25 Resultaten

Rang Inschrijftijd Tijd

1. Cleo Denise Bol 9403314 WZ&PC Purmerend 1:07.47 1:09.14
2. Brenda Zwarthoed 9604938 DAW-Finenzo 1:16.89 1:15.05
3. Rosanne Padt 9501582 DAW-Finenzo 1:10.20 1:16.42
4. Annemiek Suiker 9501636 De Reuring 1:13.96 1:16.75
5. Helena La 9502134 Zwemvereniging Hoorn 1:15.66 1:17.64
6. Nicole Palmboom 9106072 Oeza 1:15.79 1:20.61
7. Anouk Limburg 9501806 MSV- Zeemacht 1:23.64 1:20.65
8. Wieteke Elzinga 8601038 DAW-Finenzo 1:17.35 1:21.59
9. Melonie Hoonakker 9200804 WZ&PC Purmerend 1:18.61 1:24.65

10. Linda Crok 9401068 Oeza 1:30.16 1:28.91
11. Esmee Bont 9502336 Ed-Vo 1:25.78 1:29.20
12. Amy de Langen 9702046 De Fuut 1:26.36 1:33.02
13. Anne Braam 9602210 Lz 1886 1:23.60 1:34.68
14. Eva van Maarle 9705042 Lz 1886 NT 1:35.20
15. Roos Vredenburg 9504618 Oeza 1:46.06 1:36.06

DIS Renee v.d. Brink 9602732 MSV- Zeemacht 1:28.44 1:33.68VC
AFGEM Melissa Zwaan 9103666 DAW-Finenzo 1:09.92

NG Chantalle van der Fluit 9206406 DAW-Finenzo 1:11.01
NG Anne Groen 9505996 Oeza 1:40.48

Programmanr. 16 Heren, 100m vlinderslag Heren Senioren Open
29-03-2009 - 15:30 Resultaten

Rang Inschrijftijd Tijd

1. Jeroen Beemster 8700155 WZ&PC Purmerend 59.75 1:01.89
2. Arjan Baron 9100067 DAW-Finenzo 1:01.38 1:03.94
3. Jeffrey Appel 9200027 WZ&PC Purmerend 1:07.74 1:06.27
4. Frank van der Wolff 9400955 Zwemvereniging Hoorn 1:04.19 1:07.16
5. Remy Naporowski 9303065 WZ&PC Purmerend 1:06.86 1:07.17FJ 1
6. Jory van der Gracht 8701097 Oeza 1:06.68 1:07.17FJ 2
7. Kingue Struijf 9400913 WZ&PC Purmerend 1:09.11 1:07.83
8. Joey Stokx 9301251 DAW-Finenzo 1:03.40 1:08.80FJ 1
9. Michael Bes 7201205 MSV- Zeemacht 1:02.32 1:08.80FJ 2

10. Dave Heshof 9501403 WZ&PC Purmerend 1:05.28 1:08.96
11. Thom Wever 9102711 Zwemvereniging Hoorn 1:08.10 1:09.23
12. Gijs van der Gugten 9302991 De Fuut 1:03.18 1:10.79
13. Mike Hoonakker 9301709 WZ&PC Purmerend 1:09.44 1:12.38
14. Pieter Crok 9100413 Oeza 1:16.16 1:14.95
15. Job Boersma 9501185 De Reuring 1:13.97 1:16.58
16. Maarten van der Park 9402801 Zaanstad (SG) 1:17.11 1:18.52
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Limietwedstrijd 50m DAW-Finenzo
Alkmaar, 29.3.2009

Programmanr. 16, Heren, 100m vlinderslag, Heren Senioren Open

Rang Inschrijftijd Tijd

17. Christiaan Zwaal 9503881 MSV- Zeemacht 1:19.27 1:19.54
18. Daan Roordink 9503979 De Fuut 1:17.57 1:28.68

DIS Richard Brink 9203691 MSV- Zeemacht 1:16.15 1:21.52VC
DIS Allard de Vries 9602337 Oeza 1:52.70 1:57.24VC

AFGEM Ronald Stolk 6601253 De Fuut 1:16.78
AFGEM Remco Visser 9503185 De Reuring 1:29.53

NG Timo Bol 9104567 De Fuut 1:21.85
NG Len ter Hart 9100853 De Fuut 1:01.67

Programmanr. 17 Dames, 200m rugslag Dames Senioren Open
29-03-2009 - 15:40 Resultaten

Rang In.tijd 100m 200m

1. Sharon van der Leest WZ&PC Purmerend 2:29.04 9202772 1:18.62 2:38.02
2. Pascalle Spiekerman WZ&PC Purmerend 2:28.65 9403030 1:19.60 2:40.59
3. Suzanne Mosch MSV- Zeemacht 2:34.72 9400548 1:22.45 2:43.69
4. Daisy Kleijne Oeza 2:48.21 8902286 1:20.44 2:46.28
5. Pieternel Braam Lz 1886 2:36.44 9501610 1:24.19 2:53.17
6. Kristine Zwaan Zwemvereniging Hoorn 2:57.21 9604426 1:29.80 2:55.91
7. Nickey de Klerk WZ&PC Purmerend 2:42.86 8604394 1:25.76 2:56.32
8. Melissa Eliveld DAW-Finenzo 2:54.38 9500524 1:28.71 3:00.22

Programmanr. 18 Heren, 200m rugslag Heren Senioren Open
29-03-2009 - 15:40 Resultaten

Rang In.tijd 100m 200m

1. Jordy de Klerk WZ&PC Purmerend 2:22.75 9300269 1:12.71 2:27.98
2. Daniel Langerveld De Fuut 2:20.86 9302989 1:12.55 2:28.53
3. Robin Döderlein de Win WZ&PC Purmerend 2:32.97 9302447 1:22.32 2:45.78
4. Felix Geenen DAW-Finenzo 2:46.30 9501085 1:24.24 2:48.37

Programmanr. 19 Dames, 400m wisselslag Dames Senioren Open
29-03-2009 - 15:45 Resultaten

Rang In.tijd 100m 200m 300m 400m

1. Judith Stap De Stormvogel 5:06.14 9302702 1:06.52 5:09.74
2. Jasmijn Ruijgrok Lz 1886 5:54.56 9401032 1:27.01 6:11.36

Programmanr. 20 Heren, 400m wisselslag Heren Senioren Open
29-03-2009 - 15:50 Resultaten

Rang In.tijd 100m 200m 300m 400m

1. Valentijn Stolk De Fuut 5:33.64 9601563 1:27.48 5:47.27
2. Stijn Avezaat De Fuut 6:32.84 9700729 1:46.59 6:37.44

DIS Rick Smit De Fuut NT 9601521 VD/RH1:45.67 6:42.71
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Limietwedstrijd 50m DAW-Finenzo
Alkmaar, 29.3.2009

Programmanr. 21 Dames, 200m vlinderslag Dames Senioren Open
29-03-2009 - 16:00 Resultaten

Rang In.tijd 100m 200m

1. Irene Teufer DAW-Finenzo 2:47.44 9602340 1:17.15 2:49.94
2. Annemiek Suiker De Reuring 2:48.84 9501636 1:21.45 2:56.16
3. Lara Deul Ed-Vo 2:52.99 9602480 1:25.81 3:03.35
4. Femke Aan Zaanstad (SG) 2:43.72 9601498 1:26.44 3:03.81
5. Janine Kroon Ed-Vo 2:54.04 9600600 1:31.46 3:19.87

Programmanr. 22 Heren, 200m vlinderslag Heren Senioren Open
29-03-2009 - 16:05 Resultaten

Rang In.tijd 100m 200m

Programmanr. 23 Dames, 800m vrije slag Dames Senioren Open
29-03-2009 - 16:05 Resultaten

Rang Inschrijftijd Tijd

1. Iris van Beek 9303874 De Fuut 10:44.82 11:08.75
100m: 1:20.65 1:20.65 300m: 500m: 700m:
200m: 2:45.45 1:24.80 400m: 5:36.53 600m: 800m: 11:08.75

2. Jonna Epker 9501196 Zwemvereniging Hoorn 11:35.90 11:55.83
100m: 1:20.57 1:20.57 300m: 500m: 700m:
200m: 2:49.04 1:28.47 400m: 5:54.37 600m: 800m: 11:55.83

3. Marloes Langerveld 9701240 De Fuut 11:20.34 11:59.86
100m: 1:27.75 1:27.75 300m: 500m: 700m:
200m: 2:59.84 1:32.09 400m: 6:02.84 600m: 800m: 11:59.86

4. Anja Daalhuizen 9602418 De Fuut 11:44.46 12:12.23
100m: 1:30.32 1:30.32 300m: 500m: 700m:
200m: 3:04.10 1:33.78 400m: 6:09.22 600m: 800m: 12:12.23

5. Melissa Smienk 9603004 De Fuut 12:02.53 12:31.20
100m: 1:24.53 1:24.53 300m: 500m: 700m:
200m: 2:59.20 1:34.67 400m: 6:11.76 600m: 800m: 12:31.20

6. Yvette Schouten 9504520 Zwemvereniging Hoorn 13:21.47 13:19.09
100m: 1:27.69 1:27.69 300m: 500m: 700m:
200m: 3:07.18 1:39.49 400m: 6:31.99 600m: 800m: 13:19.09

7. Cyrelle Feld 9407080 Zwemvereniging Hoorn 13:45.91 13:28.19
100m: 1:31.28 1:31.28 300m: 500m: 700m:
200m: 3:13.52 1:42.24 400m: 6:39.13 600m: 800m: 13:28.19

NG.ZA Chantal Hoogervorst 9603884 Zwemvereniging Hoorn 12:21.21
NG Indra Sinnige 9502076 Zwemvereniging Hoorn 12:21.60

Programmanr. 24 Heren, 1500m vrije slag Heren Senioren Open
29-03-2009 - 16:30 Resultaten

Rang Inschrijftijd Tijd

1. Daniel Langerveld 9302989 De Fuut 17:01.91 18:03.40
100m: 1:04.46 1:04.46 500m: 900m: 1300m:
200m: 2:16.84 1:12.38 600m: 1000m: 1400m:
300m: 700m: 1100m: 1500m: 18:03.40
400m: 4:42.50 800m: 9:35.00 1200m:
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Limietwedstrijd 50m DAW-Finenzo
Alkmaar, 29.3.2009

Programmanr. 24, Heren, 1500m vrije slag, Heren Senioren Open

Rang Inschrijftijd Tijd

2. Ruben Tol 9501119 Ed-Vo 18:01.92 18:26.07
100m: 1:07.30 1:07.30 500m: 900m: 1300m:
200m: 2:20.17 1:12.87 600m: 1000m: 1400m:
300m: 700m: 1100m: 1500m: 18:26.07
400m: 4:48.12 800m: 9:45.70 1200m:

3. Casper van der Haagen 9202521 Zwemvereniging Hoorn 18:18.08 18:55.65
100m: 1:09.51 1:09.51 500m: 900m: 1300m:
200m: 2:25.95 1:16.44 600m: 1000m: 1400m:
300m: 700m: 1100m: 1500m: 18:55.65
400m: 5:00.18 800m: 10:09.26 1200m:

4. Bruun Beenker 9100083 Zwemvereniging Hoorn 18:25.15 19:22.23
100m: 1:07.37 1:07.37 500m: 900m: 1300m:
200m: 2:21.15 1:13.78 600m: 1000m: 1400m:
300m: 700m: 1100m: 1500m: 19:22.23
400m: 4:55.51 800m: 10:07.83 1200m:

5. Marcel Stroet 64-00929 ZV De Bron 20:55.78 20:10.97
100m: 1:15.87 1:15.87 500m: 900m: 1300m:
200m: 2:36.79 1:20.92 600m: 1000m: 1400m:
300m: 700m: 1100m: 1500m: 20:10.97
400m: 5:18.88 800m: 10:41.09 1200m:

6. Rob Tol 9205459 Ed-Vo 19:26.38 20:43.45
100m: 1:13.37 1:13.37 500m: 900m: 1300m:
200m: 2:37.81 1:24.44 600m: 1000m: 1400m:
300m: 700m: 1100m: 1500m: 20:43.45
400m: 5:22.02 800m: 10:55.80 1200m:

7. Anne-Tjeerd Visser 9306179 Zwemvereniging Hoorn 19:22.51 20:55.56
100m: 1:13.11 1:13.11 500m: 900m: 1300m:
200m: 2:35.06 1:21.95 600m: 1000m: 1400m:
300m: 700m: 1100m: 1500m: 20:55.56
400m: 5:20.98 800m: 10:56.72 1200m:

8. Thijs Alferink 9206629 Zwemvereniging Hoorn 21:19.63 21:12.75
100m: 1:10.22 1:10.22 500m: 900m: 1300m:
200m: 2:33.46 1:23.24 600m: 1000m: 1400m:
300m: 700m: 1100m: 1500m: 21:12.75
400m: 5:23.74 800m: 11:10.68 1200m:

9. Jesse Dekker 9301699 Zwemvereniging Hoorn 19:53.77 21:57.20
100m: 1:13.31 1:13.31 500m: 900m: 1300m:
200m: 2:36.27 1:22.96 600m: 1000m: 1400m:
300m: 700m: 1100m: 1500m: 21:57.20
400m: 5:25.59 800m: 11:28.31 1200m:

10. Marvin van den Breul 9302993 De Fuut 21:13.00 22:03.83
100m: 1:08.43 1:08.43 500m: 900m: 1300m:
200m: 2:45.55 1:37.12 600m: 1000m: 1400m:
300m: 700m: 1100m: 1500m: 22:03.83
400m: 5:43.62 800m: 11:42.25 1200m:

11. Alphonse de Koster 9603695 Zwemvereniging Hoorn 22:42.05 22:09.37
100m: 1:18.96 1:18.96 500m: 900m: 1300m:
200m: 2:47.20 1:28.24 600m: 1000m: 1400m:
300m: 700m: 1100m: 1500m: 22:09.37
400m: 5:47.62 800m: 11:48.74 1200m:

12. Tim Houter 9207049 Zwemvereniging Hoorn 23:04.62 23:17.75
100m: 1:17.89 1:17.89 500m: 900m: 1300m:
200m: 2:48.51 1:30.62 600m: 1000m: 1400m:
300m: 700m: 1100m: 1500m: 23:17.75
400m: 5:56.31 800m: 12:16.00 1200m:

13. Thomas Franke 9404853 Zwemvereniging Hoorn 23:21.62 23:55.18
100m: 1:21.08 1:21.08 500m: 900m: 1300m:
200m: 2:51.97 1:30.89 600m: 1000m: 1400m:
300m: 700m: 1100m: 1500m: 23:55.18
400m: 6:02.90 800m: 12:34.78 1200m:
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Limietwedstrijd 50m DAW-Finenzo
Alkmaar, 29.3.2009

Programmanr. 24, Heren, 1500m vrije slag, Heren Senioren Open

Rang Inschrijftijd Tijd

14. Michiel van Essen 9306377 Zwemvereniging Hoorn 23:37.11 26:26.45
100m: 1:27.01 1:27.01 500m: 900m: 1300m:
200m: 3:07.02 1:40.01 600m: 1000m: 1400m:
300m: 700m: 1100m: 1500m: 26:26.45
400m: 6:35.49 800m: 13:47.61 1200m:

15. Rene Groot 59-00617 ZV De Bron 26:18.95 27:39.34
100m: 1:37.16 1:37.16 500m: 900m: 1300m:
200m: 3:27.73 1:50.57 600m: 1000m: 1400m:
300m: 700m: 1100m: 1500m: 27:39.34
400m: 7:14.56 800m: 14:40.31 1200m:

16. Perry Dekker 62-01081 ZV De Bron 26:58.00 28:49.49
100m: 1:43.08 1:43.08 500m: 900m: 1300m:
200m: 3:38.49 1:55.41 600m: 1000m: 1400m:
300m: 700m: 1100m: 1500m: 28:49.49
400m: 7:33.54 800m: 15:21.18 1200m:


